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ර වකාටස:රක,රග,රච,රජ,රට,රත,රථ,රධ,රන,රප,රම,

රය,රල,රව,රස,රහ 

රක 

▲රුක්ඛඛමූලකවයෝ- who dwell at the foot of a tree: ධුතාං  පුහුණුව
යලසන් රුක්මුලක- සක්යට වාසය කරන සංඝයා රුක්ඛමූලකයයෝ

යලසන් යපන්වා ඇත. මූලාශ්‍රය:අංගු.නි: (3): 5 නිපාත: ආරඤඤකවේ :
5.4.4.4 රුක්ඛමූලක සූත්‍රය, පි.378.

▲ රුක්ඛ උපමාව-Simile of a tree: නැය නහිරට නැමුන  සක් කපා
දැමුවිට එය පතිත වන්යන් නැය නහිර දි ාවටය. එයලස, ආරිය අටම

වර්ධනයකර ත් පුද් ලයා නිවන යදසට බරයේ. බලන්තන: උපග්‍රන්ථය:5.

▲ රුක්ඛබඳු පුද්ගලවයෝ- People who like  trees: රුක් ( සේ) හා සමාන
පුද් ලයන් 4 යදනක් යේ: 1) නිසරු රුක් පිරිවරාය න නිසරු රුකක්
ඇත. එයලස නිසරු පුද් ලයයක් සටි (ඵලගුපුද් ල). ඔහු දුසල්වත්ය,
පිරිවරද දුසල්වත්ය. 2) සරු රුක් පිරිවරාය න නිසරු රුකක් ඇත.
එයලස, දුසල්වත් පුද් ලයයක් සටි, එයහත්, ඔහු යේ පරිවාර පුද් ලයයෝ
සල්වත්ය. 3) නිසරු රුක් පිරිවරාය න සටින සරු රුක. එයලස, සල්වත්
පුද් ලයයක් සටි, ඔහුයේ පරිවාර පිරිස දුසල්වත්ය. 4) සරු රුක් පිරිවරා
ඇති සරු රුක්. එයලස, සල්වත් පුද් ලයයක් වටා සල්වත් පිරිසක් සටි.

මූලාශ්‍රය: අංගු.නි: (2):4 නිපාත:වලාහකවේ : 4.3.1.9 රුක්ඛ සූත්‍රය,
පි.236.

රග 

▲ රාගය- lust: සසර බැඳ තබන යකයලසේ මූල තුයනන් එකකි. බලන්තන:

රා  යදෝස යමෝහ. සටහන: මාරයායේ එක් දියණියක් රා ා ය. බලන්තන:
මාරයායේ දියණියන්.

▼රාගය අවසන්ත කිරීමට වැිය යුතු ධර්මතා: රා ය පිලිබඳව ඍජු ඥානය
ලැබීම පිණිස (අභීඥාය-direct knowledge), රා ය පිලිබඳ සම්පුර්ණ
ඥානය ලැබීම පිණිස (පරිඥාව -full understanding-), රා ය
සම්පුර්ණයයන්ම විනා  කිරීමට (සමුේයේදය-utter destruction), රා ය
දුරුකිරීම පිණිස (පහානය-abandoning), රා ය වැනසීම පිණිස
(destruction), රා ය අතුරුදහන්කිරීම පිණිස (vanishing), රා ය
විරා ය කිරීම පිණිස, රා යේ නියරෝධය පිණිස, රා ය දීලාදැමීම පිණිස
(චා -giving up ), රා ය අතහැරිම පිණිස (relinquishment)  වැඩිය යුතු
ධර්මතා:  1අසුභ සංඥාව  2 මරණ සංඥාව 3 ආහාරයයහි පටිකුල සංඥාව
4 සර්වයලෝකය පිලිබඳ අනභිරති සංඥාව 5 අනිේච සංඥාව 6 අනිේයේ
දුක්ඛසංඥාව  7 දුක්යඛ අනත්ත සංඥාව 8 පහාන සංඥාව 9 විරා  සංඥාව
10 නියරෝධ සංඥාව 11 අසේතික සංඥාව - ඇටසැකිල්ල  ැන (අට්ික
සංඥාව) 12 පුලවක සංඥාව 13  විනීලක සංඥාව 14 විපුබ්බක සංඥාව 15
වීචිදදක සංඥාව 16. උද්ධුමාතක සංඥාව 17 අනත්ත සංඥාව 18 සම්මා

ම  වඩා ැනීම. බලන්තන: සංඥා, සම්මා ම , භාවනා. මූලාශ්‍ර:අංගු.නි: (6)
:10 නිපාත: රා ාදී යපයයාලය වේ , පි.605, EAN: 10: III Lust & so



725 
 

forth, p. 563, අංගු.නි: (3):5 නිපාත: රා ාදී යපයයාලය වේ , පි.487, 
EAN: 5: Lust & so forth, p. 315. 

▲ රාග ින්තන -Fire of lust: රා ගින්න, කාමයයන් මුලාවු මිනිසුන් යම් 

ගින්යනන් දැයේ, බලන්තන: ගින්න විවිධබව. සංයු.නි: ( 4 ): 
සළායතනවේ : යේදනාසංයුත්ත: 1.18.8 ආදිත්තපරියාය ධර්ම නයාය 
සූත්‍රය, පි. 358. 

▲රාගවිනය - Destruction of lust: රා විනය යනු සයත් ඇති රා ය 

විනා කර දැමීම- ක්‍ෂයකිරීමය. බලන්තන: ආස්‍රව හා ආස්‍රව ක්‍ෂය කිරීම. 

මූලාශ්‍ර: සංයු.නි: (5-1):මේ සංයුත්ත: 1.1.7 දුතිය භික්ු සූත්‍රය,පි.40, 
ESN: 45: Magga samyutta: Connected discourses on the Path: 6 .6 
A certain bhikkhu-2, p. 1610 

▲රාගවිරාගා වචවතාවිමුත‍්තී-Raga viraga chethovimuthti: රා විරා ා 

යචයතාවිමුත‍්තී ය යනු සමථ භාවනාව වැඩියම් ප්‍රතිඵලයකි, එනම් රා ය 

පහවී සත නිදහසේවීමය. බලන්තන: යේයතෝවිමුක්තිය. මූලාශ්‍ර: අංගු.නි: (1): 
2 නිපාත: 2.1.3.11 සූත්‍රය, පි.158, EAN: 2: 31.11 Sutta, p.60.. 

▲රාගය වදෝසය වමෝහය: පාලි: රාගං වදාසං වමාහං- lust, hatred, and 
delusion: රා ය යදෝසය හා යමෝහය අකුසල මූලයන්ය. යම්වා යලෝභය, 

යක්‍රෝධය හා අවිජ්ජජාව යලසන්ද යපන්වා ඇත. බලන්තන: කුසල හා 

අකුසල. මූලාශ්‍ර: ම. නි: (1) 1.1.9.සම්මා දිට්ි සූත්‍රය, පි. 130, EMN: 9-

Sammādiṭṭhi Sutta, p. 121. 

▼ වම් ත්‍රිවිධ අුසල මුල් පහකර  ැනීමට, පිලියවලින්, අශුභය, වමත්‍රිය 

හා ප්‍රඥාව වැඩිය යුතුය.මූලාශ්‍රය: අංගු.නි:  (4) 6 නිපාත: 6.1.1රා  සූත්‍රය, 
පි.280. 

▼ රාගය වදෝසය හා වමෝහය යන අුසල නිසා ජාතිය, ජරාව හා 
මරණය යලෝකයේ පවති.  එම අකුසල 3 පහ කර ැනීමට, 
සක්කායදිට්ිය (Personal-existence view), විචිකිේචාව (doubt) හා 
සලබ්බතපරාමාස ( wrong grasp of behavior and observances) යන 
ධර්මතා පහ කර  ත යුතුයේ. රා ය, යදෝසය හා යමෝහය ප්‍රහීණය 

කර ැනීයමන් ජාති ජරා මරණ ධර්මයන්ය න්  ැලවිය හැකි යේ. මූලාශ්‍ර: 
අංගු.නි: (6):10 නිපාත: 10.2.3.6 තයයෝධම්ම සූත්‍රය,පි.284, EAN:10: 
Tens,76-6.Incapable, p. 524. 

▼රාගය දුරු කිරීම (රාගවිරාගත්‍ථං- the fading away of the lust) රා ය 

දුරුකිරීම ම  බඹසර වාසය කිරීයම් එක් අරමුණක් ය. බලන්තන: 

බ්‍රහේමචරියාව. මූලාශ්‍ර: සංයු.නි: (5-1) මහාවේ :මේ සංයුත්ත: 

අඤ‍්ඤාතිත්‍ථියා යපයයායලා වේ : 1.5.1 විරා  සූත්‍රය, පි. 72, ESN:45 
Maggasamyutta:  V: Wanders of the other sects: 41.1 The Fading 
Away of Lust, p.1650. 

▼ රාගය, ද්වව්ෂය හා වමෝහය පිලිබඳ විවශ්ෂ ලක්ඛෂණ: 1) රාගය: සුළු 
යදාසයන් සහිත වුවත් ප්‍රහීණවීමට කල් ත්යේ. රා ය ඇතිවීමට හා 
වැඩියාමට මුල්වන්යන් සුභ නිමිත්ත පිළිබඳව අයයෝනියසෝමනසකාරය 
කිරීමය. රා ය ඇතියනාවීමට හා උපන් රා ය සන්සඳීමට උපකරිවන්යන් 
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අසුභ නිමිත්ත පිලිබඳ යයෝනියසෝමනසකාරය කිරීමය. 2) වදෝසය: 
යක්‍රෝධය මහා යදාසේ සහිතය, එයහත්, ඉක්මනින් ප්‍රහිනය යේ. යදෝසය 
ඇතිවීමට හා වැඩියාමට මුල්වන්යන් පටිඝ නිමිත්ත පිළිබඳව අයයෝනියසෝ 
මනසකාරය කිරීමය. වමත්‍රිය වැඩිම, යයෝනියසෝ මනසකාරය, යමත්තා 
යචයතායසෝ විමුක්තිය ලබා ැනීයමන් යදෝසය ප්‍රහීණය කර ැනීමට 

හැකියේ. 3) වමෝහය: අවිජ්ජජාව මහා යදාසේ සහිතය, ප්‍රහීණ වීමට දිගු 
කාලයක්  තයේ. අයයෝනියසෝමනසකාරයයන් කටයුතු කිරීම නිසා 
නුපන් යමෝහය ඇතියේ, උපන් යමෝහය වැඩි දියුණුයේ. ධර්මතා පිලිබඳ 
සහි නුවණින්- යයෝනියසෝමනසකාරයයන් කටයුතු කරන්යන්නම් 

යමෝහය ප්‍රහීණය කර ැනීමට හැකියේ. මූලාශ්‍ර:අංගු.නි: (1): 3 නිපාත, 
මහාවේ : 3.2.2.8 සූත්‍රය, පි.394, EAN: 3: 68.8 other sects, p. 112. 

▼ රාගය වදෝසය හා වමෝහය නිසා ඇතිවන ආදීනව: යම් යකයළසේ නිසා 
යකයනක් පිඩාවට පත්යේ, අනුන්හටද පීඩා කරයි, එයසේම මානසක 
දුක්විඳි, ධර්මය වඩා ැනීමට සයත් උනන්දුවක්, දිරියක් ඇතියනායේ. තුන් 
යදාරින්ම දුසරිත් කරයි. එයසේම ධර්මයේ අන්ධයයක් බවට පත්යේ, 
යහපත් කල්පනා නැතියේ, ධර්ම අවයබෝධය හීනයේ, ප්‍රඥාව දුබලයේ, 
දුකට පත්යේ, නිවන දුරකර නී. යම් තුන් යකයළසේ නැතිකිරීයම් ම  
අරිය අටම ය. යම් යකයනක් අරිය අටම  අනු මනය කර, යම් 
ආසවයන් ප්‍රහීණය කර න්යන් නම් ඔහු පිඩාවට, දුකට පත් යනායේ. 

මූලාශ්‍ර:අංගු.නි: (1): 3 නිපාත: ආනන්දවේ : 3.2.3.1 සූත්‍රය, පි. 420, 
EAN:3: Ananda vagga, 71.1. Channa, p. 117. 

▼රාග වදෝස වමෝහ ප්‍රහීණය: රාගය ප්‍රහීණ කිරීමට අශුභය 
(unattractive) වැඩිය යුතුය, යදෝසය ප්‍රහීණ කිරීමට වමත්‍රීය වැඩිය 
යුතුය, යමෝහය ප්‍රහීණ කිරීමට ප්‍රඥාව වැඩිය යුතුය යි බුදුන් වහන්යසේ 

යපන්වා ඇත. මූලාශ්‍ර: අංගු.නි: (4 ): 6 නිපාත: 6.1.1. රා  සූත්‍රය, පි. 279, 
EAN: 6: 107.1 Lust, p. 364. 

▼රාග වදෝස වමෝහ ප්‍රහීණය පිණිස වැිය යුතු ධර්මතා වදක: රා ය 
යදෝසය යමෝහය සහමුලින්ම නැතිකිරිමට: සමථ හා විදර් නාව වැඩිය 

යුතුයේ. මූලාශ්‍රය:අංගු:නි: (1): 2 නිපාත: රා යපයයාල සූත්‍ර, පි.232. 

▼රග වදාස වමෝහය ට යටවීම මරුයේ බන්ධනයට හසුවිමය. ඒවා දුරු 

කර ැනීම මරුයේ බන්ධනයයන් නිදහසේ වීමය. මූලාශ්‍රය:ඛු.නි: 
ඉතිවුත්තක: රා  සූත්‍ර 2කි, පි.422. 

▲ වරෝග-Sickness: බුදුන් වහන්යසේ, යලෝකයාට ඇතිවන යරෝ  2 ක් 
දක්වා ඇත: 1) කායික යරෝ : කයේ ඇතිවන යරෝ . මිනිසුන්ට උපරිම 
යලසන් නියරෝගීබව වසර 100ක් පමණ කලක් කය තබා  ත හැකිය, 2) 
යචතසක යරෝ  (මානසක): මනස නිසා ඇතිකර න්නා යරෝ . රහතුන් 

හැර, යමායහාතක් යහෝ මානසක සුවය ලබන අය දුර්ලභය. සටහන: යම් 
සූත්‍රයේ පැවිද්දන්ට ඇති යරෝ  4 ක් යපන්වා ඇත: 1) මයහේඡතාවය: 
ලැයබන සේපසයයන් සතුටුයනාවීම 2) ලාභසත්කාර සම්මාන ආදිය 
ලබා ැනීමට ඇති දැඩි ආ ාව 3) ඒවා ලබා ැනීමට වීරිය කිරීම 4) පවුල් 

වලින් යම් යද් ලබා ැනීම පිණිස කපටි යලසන් කටයුතු කිරීම. මූලාශ්‍රය: 
අංගු.නි: (2): 4 නිපාත: ඉන්ියවේ : 4.4.1.7 යරෝ සූත්‍රය, පි.298. 

රච 
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▲ රුචි උපාසකා-Ruchi Upasika: බලන්තන: උප ග්‍රන්ථය:3 

රජ  

▲ රජගහ නුවර- City of Rajagaha: බුදුන් වහන්යසේ වැඩසටි සමයේ 
රජහ නුවර, ම ධයේ අ නුවරය. ගිහිය ය හැර සතය යසායා යන 
සද්ධාර්ථ තවුසා කපිලවසේතු නුවර සටි යම් නුවරට පැමිණීම, එහිදී, 
ම ධයේ අධිපති බිම්බිසාර රජ හමුවීම සූත්‍ර යද් නා වල විසේතර කර ඇත. 
එම නුවරට බුදුන් වහන්යසේ වඩින අවසේථායේ, සක්යදවිඳු තරුණ 
මිනිසේයවසක් ය න බුදුගුණ කියමින් ජනයා ඉදිරියේ  මන්කළහ. බුදුන් 
වහන්යසේයේ අවසාන චාරිකාව ආරම්භ කයළේ රජ හනුවර සටය. එවක, 

ම ධයේ පාලකයා අජාසත් රාජය. බලන්තන:වින.පි: මහාවේ  (1) : 48: 
මහාඛන්ධක: 48 උරුයවලපටිහාරිය කතා, පි. 127, මහාපරිනිර්වාණ 

සූත්‍රය: උපග්‍රන්ථය:6. මූලාශ්‍රය: වි.පි: මහාවේ  පාලිය 1: 9 යඡදය, පි 
158. 

▲ රජස්-Dust: රජසේ යනු දුවිලිය. ධර්මයේ රජසේ යලසන් යපන්වා 
ඇත්යත් යකයළසේය. යම් සූත්‍රයේදී යපන්වා ඇත්යත් ගිම්හානයේ ඇතිවන 
දුවිලි කුණාටු, මහා වැසේසකින් යසේදී යන යලසන්, ආරිය අටම  ම  

දියුණු කර ැනීයමන්, යකයළසේ යසේදී යන බවය. බලන්තන: උපග්‍රන්ථය:5 

මූලාශ්‍රය: සංයු.නි: (5-1): මහාවේ :මේ සංයුත්ත: බලකරණියවේ  
:යම්ඝසූත්‍රය, පි.142. 

▲රජවරු-Kings: රජ යනු යම් රටක, ප්‍රයද් යක, රාජධානියක 
නායකයාය. බුදුන් වහන්යසේ වැඩසටි සමයේ, ම ධ අධිපති බිම්බිසාර, 
යකෝසල අධිපති පයසේනදී යන රජවරු මහා සම්පත් ඇති බලවත් රජුන්ය. 
එයහත්, රජ සම්පත් වලට වඩා නිවන සම්පත ලැබීම අනගිය යි බුදුන් 

වහන්යසේ වදාළහ. සටහන්ත: * යම් සූත්‍රය යද් නා කිරීමට පසුබිමවුයේ, 
එක්සමයක සංඝයා ඒ රජුන් යදදනායේ සම්පත්  ැන කථා කිරීමය.බුදුන් 
වහන්යසේ ඔවුන්ට යපන්වා දුන්යන් පැවිද්දන්ට එවැනි කථා නිෂේඵල බවය. 

බලන්තන: කථාව. ** ඒ රජවරු යදයදනාම බුදුන් වහන්යසේ සරණ ගිය 

ගිහියන්ය. බලන්තන: උපග්‍රන්ථය:3. ** සයලුම ුඩා රජවරු, සක්විති රජු 

අනු මනය කරති, සක්විති රජු අග්‍රය. බලන්තන: සංයු.නි: (5-1): 

මේ සංයුත්ත:අප්‍රමාදවේ :1.13 රාජ සූත්‍රය, පි.130. මූලාශ්‍ර:  ඛු.නි: 
උදානපාලිය: 2.2 රාජසූත්‍රය, පි.176. 

▲ රජ සලුණ- Symbol of the king: රටකට-රාජයකට සලකුණ- 

සංයක්තය වන්යන් ඒ රයට් රජය, රජුයේ ධජයයය. මූලාශ්‍රය:සංයු.නි: (1): 
ස ාථවේ :යද්වතාසංයුත්ත:1.8.2. රථ සූත්‍රය, පි.104. 

▲ රාජ අන්තතංපුරය-Kings Women’s quarters: රාජඅන්තංපුරය යනු රජ 
යකනකුයේ බිසේවරු හා පරිවාර කාන්තාවන් වාසය කරන රාජ 
මන්දිරයකි. එවැනි සේථාන වලට ඇතුලත් වීයමන් සංඝයා ට සදුවිය හැකි 

විපත් 10ක් යම් සූත්‍රයේ යපන්වා ඇත. මූලාශ්‍රය: අංගු.නි: (6): 10 නිපාත: 
10.1.5.5. රාජඅන්තංපුරවිනාස සූත්‍රය, පි.174. 

▲රාජකථා-Talks about Kings: රජවරු පිලිබඳ කතාබයහේ යයදීම 

බුදුසසුයන් පැවිද්දන්ට සුදුසු යනායේ. බලන්තන: කතාව 
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▲ රාජකීය නුගගස-Royal Banyan tree: යපරකල සටි යකාරවය නම් 
රජහට යහපත් යලසන් සේථාපනය කළ “සුප්පතිට්ඨ” නම් මහා නු  
රුකක් තිබිණි. එම  සට පසේ මහා කඳ තිබිණි, එහි හට ත් ඵල ඉතා 
මිහිරිය. එක් කඳක ඵල රාජ පිරිසද, යදයවනි කයඳේ ඵල හමුදාවද, 
යතයවනි කයඳේ ඵල දනේ වැසයයෝද, සේයවනි කයඳේ ඵල මහණ 
බමුණන්ද, පසේයවනි කයඳේ ඵල සතුන් හා පක්ින් ද සමගියයන් අනුභව 
කරති. එක් වතාවක පවිටු මිනිසක් පැමිණ මුළු  යසේ ඵල අනුභව කර, අතු 
කඩා බිම දමා ඒ නු  රුක වැනසුයේය. ඒ  යසේ සටි යද්වතාව, ඒ දැක 
කලකිරී,  යසේ ඵල හට යනා න්යන් නම් මැනවයයි සතුයේය. ඒ අනුව 
නු   ස නැවත ඵල යනාදිනි.  යසේ ය ඩි හට යනා න්නා බව දැක 
රජතුමා ඒ බව සක්යදවිඳුට පැවසුහ. එවිට, සක්යදවිඳු මහා කුණාටුවක් 
මවා ඒ  ස යපරලා දැමුයේය. තමන්යේ වාසසේථානය අහිමිවූ, වෘක්ෂ 
යද්වතාව ඒ  ැන කම්පාවන බව දැක සක්යදවිඳු ඒ  ැන විමසා බලා ඒ 

යද්වතාවය න් යමයසේ විමසය “ඔබ, ‘රුක්ඛධර්මය’ අනු මනය කයළේද?’. 
එම කරුණ  ැන යද්වතාව යනාමදන්නා බව පැවසුවිට සක්යදවිඳු යමයසේ 
පැවසුහ: “රුක්ධර්මය නම්:  යසේ මුල් අව ය අය මුල් නී, අතු අව ය 
අය...යපාතු අව ය අය ...මල් අව ය අය... ඵල අව ය අය ඒ ඒ යද්  නී, 
ඒ  ැන යද්වතාව අසතුටු යනාවිය යුතුය, යකෝප යනාවිය යුතුය, යමය 
රුක්ධර්මය- වෘක්ෂ ධර්මය ය”. එම කරුණ අවයබෝධ කර ත් යද්වතාව, 
මින් මතු තමා රුක් දහම පිළිපදින බව පැවසය. සක්යදවිඳු තම් බලයයන් 
ඒ  ස නැවත පිහිටුවා යද්වතාවට වාසසේථානය ලබා දුන්හ. එම  සදුවීම 
ආශ්‍රය කර, බුදුන් වහන්යසේ ධම්මික යතරනුට පැවසුයේ, ඔහු ශ්‍රමණ 
ධර්මය අනු මනය යනාකළ නිසා, ඔහුයේ ප්‍රයද් යේ ගිහි උපාසකවරු 

ඔහු, ආවාසවලින් යනරපූ බවය. ශ්‍රමණ ධර්මය යද් නා කළ බුදුන් 
වහන්යසේ වදායළේ, තමන් සම  සටින සබ්‍රහේමචාරින් හා උතුම් 

සංඝරත්නයට යක්‍රෝධ පරිභව යනාකර වාසය කලයුතු බවය. බලන්තන: 

ධම්මික භික්ුව, යක්‍රෝධය. සටහන: ධම්මික භික්ුව යේ අයහපත් හැසරීම  
 ැන අවවාද කිරීම පිණිස බුදුන් වහන්යසේ යම් යද් නාව වදාළහ. 

බලන්තන: උපග්‍රන්ථය:1,5. මූලාශ්‍ර: අංගු.නි: (4) : 6 නිපාත:ධම්මිකවේ : 
6.1.5.12 ධම්මික සූත්‍රය,පි.160, EAN:6: 54.12 Dhammika, p.343. 

▲රාජදත්ත වතර- Rajadaththa Thera: බලන්තන: උපග්‍රන්ථය: 1 

▲රාජ බටවයෝ-King’s soldiers: බුදුන් වහන්යසේ මායා කාරයයක් යයි 
සමහරු කරනලද අපවාදය, පැහැදිලි කිරීම පිණිස යම් සූත්‍රය, පාටලී 
 ාමිණීනිට වදාළහ. යමහිදී යපන්වා ඇත්යත් යමක් ඇසීයමන් දකීයමන් 

පමණක් යකනක් මැනිමට යනායා යුතු බවය. බලන්තන: උපග්‍රන්ථය:5 , 
බුදුන්වහන්යසේට අපවාද කිරීම:උපග්‍රන්ථය:6, පාටලිය  ාමිණී: උප 

ග්‍රන්ථය:3.මූලාශ්‍රය:සංයු.නි:සළායතනවේ : ාමිණී සංයුත්ත:8.1.13 
පාටලිය සූත්‍රය, පි.611 

රට  

▲රට්ඨ පිණ්ඩය- Ratta pinda: රට්ඨ පිේඩය, යලසන් යපන්වා ඇත්යත් 

රටවාසීන් යදන පිේඩපාතයය (alms food given by people of the 

country). යම්කිස භික්ුවක්, යමත්තාසහ ත සත ඇතිව වාසය කරයි 
නම්, ජාන සමාපත්ති ලබන්යන් නම්,  ාසේතෘන්වහන්යසේ යේ අවවාද 
පිළිය න ඒ අනුව කටයුතු කරයි නම්, රටවැසයා යදන පිේඩපාතය, 
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බාධාවක් යනාමැතිව වැළඳිය හැකිය. සටහන: යහපත් භික්ුවට යදන 
දානය නිසා රට වැසයාට පින් ලැයබ්. එනිසා, භික්ුව පිේඩපාතය 

වැළඳීමට සුදුසු යකනක් වීම අව යතාවයකි. මුලාශ්‍රය: අංගු.නි: (1) : 1 
නිපාත: ප්‍රභාසේවර වේ :1.6.3 සූත්‍රය, පි.58. 

▲රට්ඨපාල වතර-Rattapaala Thera: බලන්තන: උපග්‍රන්ථය:1 

රත  

 ▲ රත්න හත- Seven Treasurers: රත්න 7 යලසන් යපන්වා ඇත්යත් 

සක්විතිරයජකුට හිමි රත්න- සම්පත්  ැනය. බලන්තන: සක්විතිරජ. 

▲ රාත්‍රී වභෝජනය වැලකීම- Avoiding night meal: පැවදි ජීවිතය 
සුවයසේ පවත්වා  ැනීම පිණිස රාත්‍රී ආහාරයයන් වැලකීම සුදුසුබව, බුදුන් 
වහන්යසේ වදාළ අනුසාසනය යමහි දක්වා ඇත. අසේසි හා පුන්බ්බසුක 

යන භික්ුන් එම අවවාදය පිළි ත්යත් නැත. බලන්තන: උපග්‍රන්ථය:4. 

මූලාශ්‍රය: ම.නි:(2) 2.2.10 කිටාගිරි සූත්‍රය, පි. 252. 

▼ විකාල වභෝජනය  ැන බුදුන් වහන්යසේ දුන් අවවාදය පළමුව 
පිළියනා ත් භරාලි යතරුන්, පසුව තමායේ අයහපත් ක්‍රියවා  ැන බුදුන් 

වහන්යසේය න් සමාව යැදීම යමහි දක්වා ඇත. බලන්තන: භරාලි යතර. 

මූලාශ්‍රය:ම.නි: (2) 2.2.5 භරාලි සූත්‍රය, පි.190. 

රථ 

▲රථ උපමාව-Simile of the chariot: ඉන්ිය සංවර කර ත් ( 
ඉන්ියන්හි වසනලද යදාර ඇති) භික්ුව යේ සංයමය යපන්වීම පිණිස 

බුදුන් වහන්යසේ යම් උපමාව යයාදාය න ඇත. උපමාව: සමබිමක පිහිටි 
සතර මහාසන්ධියක (සේමංසල) අජානිය අසුන් ඇති රියක් ඇත. අසුන් 
හික්මවීයම් දක්ෂ රියැදුරු ඒ රියට නැගී, ඒ සතර දිසායවන් කැමති 
දිසාවකට ඒ රිය ය නයයි, එයසේම කැමති යලස ආපසු පැමියේ. එයලස, 
ඉන්ිය සංවර කර ත් භික්ුවට, සය ඉන්ියන් මනාව සංවර කරය න 

වාසය කළ හැකියේ. මූලාශ්‍රය: සංයු.නි: (4): සලායතනවේ : යේදනා 
සංයුත්ත: ආසවිසවේ : 1.19.2 රුපම සූත්‍රය, පි.370. 

රධ 

▲රාධ වතර-Radha Thera: බලන්තන: උපග්‍රන්ථය:1 

රන 

▲රන්තරිදී පිළිගැනීම- Accepting gold & silver: රන්රිදී, ජාතරූප 
යලසන්ද යපන්වා ඇත. රන්රිදී මුදල් ආදිය ශ්‍රමණයන්ට කැප නැත. 

බලන්තන: ජාතරූප, උපයකයළස, විනය. 

රප 

▲ රූපය-Form: ධර්මයේ රූපය ආකාර යදකකින් යපන්වා ඇත: 1) සතර 
මහා ූතයන්ය න් සකසේවූ කයය, පංච උපාදානසේකන්ධයේ 
රූපසේකන්ධයය. රූපය යලසන් හඳුන්වයන් එය බියඳන, විනා වන 

සේවභාවය නිසා ය යි බුදුන් වහන්යසේ යපන්වා ඇත. බලන්තන: ඛජ්ජජනීය, 
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පංචඋපාදානසේකන්ධය. 2) ඇස විසන් අල්ලා  න්නා බාහිර අරමුණු, 

රූපය යලසන් යපන්වා ඇත. බලන්තන: සළායතන. සටහන:  සයලු රූප 

අනිතය යේ, එයලස, දකිනා පුද් ලයා ‘සද්ධානුසාරි’ ය, .ඒබව, විදසුන් 
නුවණින්, ජානසමාපත්ති ලබා අවයබෝධ කර න්නා පුද් ලයා 

‘ධම්මානුසාරි’ ය. ඔවුන් සම්යබෝධිය පිහිට කරය න ඇත. 

මූලාශ්‍රය:සංයු.නි: (3): ඛන්ධවේ : ඔක්කන්ති සංයුත්තය: චක්ඛුවේ : 
4.1.2  රූප සූත්‍රය, පි.470. 

▼රූපවේ ආස්වාදය, ආදීනවය හා නිස්සරණය- Gratification, Danger 
& Escape in Material form: රූපයට වසඟවීම නිසා ඇතිවන දුක් 
ආදීනවද, රූපයට ඇති තන්හාව නැතිකර  ැනීයමන් ලැයබන නිදහසද  

යම් සූත්‍රයේ විසේතරාත්මකව දක්වා ඇත. මූලාශ්‍ර: ම.නි: ( 1 ) : 1.2.3 

මහාදුක්ඛන්ධ සූත්‍රය, පි. 220, EMN: 13: The Greater Discourse on the 
Mass of Suffering, p.220. 

▼රූපය පිලිබඳ යථා අවයබෝධය යනාලැබීම නිසා යලෝකයා තුළ මිථයා 

දිට්ිය ඇතියේ.මූලාශ්‍රය:සංයු.නි: (3): ඛන්ධක: වේඡය ාත්තසංයුත්ත: 
12.1.1. රූප අඤේඤාණ සූත්‍රය, පි.548. 

▼ රූපය, රූමත්බව-වර්ණය යලසන්ද යපන්වා ඇත. යමය යලෝකයේ 
ලබා ැනීමට දුර්ලභ යදයකි. අලංකාර යනාවීම හා යනා සැරසීම( Not 

adorning and beautifying), රූමත්බවට බාධාය. බලන්තන: ඉෂේඨධම්ම. 

මූලාශ්‍රය: අංගු.නි: (6) 10 නිපාත:10.2.8.3 ඉෂේඨධම්ම සූත්‍රය, 
පි.270,EAN:10: 73.3 Wished for, p.522. 

▲ රූප ආයතනය- form-base: බාහිර ආයතන 6 න් එකකි. බලන්තන: 
බාහිර ආයතන. 

▲ රූපය බිඳීයාම - Braking of the form: රූපය බිඳීයාම යලසන් යමහිදී 

යපන්වා ඇත්යත් අභයන්තර හා බාහිර යහේතු නිසා කය විනා වීමය. 

බලන්තන: ඛජ‍්ජනීය. 

▲ රූප ජාන සමාපත්ති - Rupa jana samapathti: රූප ජාන සමාපත්ති 
යලසන් යපන්වා ඇත්යත්, අෂේඨ වියමාක්ක යන්හි, පළමු විමුක්තියය. 

බලන්තන: අෂේඨ වියමාක්ක. 

▲ රූප තණ්හාව- Rupa tanha: යමය සය ආකාර තේහායවන් එකකි, 

ඇයසන් දකින රූප යකයර් ඇති ඇල්මය. බලන්තන: තේහාව. 

▲රූපධාතු- Rupadathu: රූප යලෝකය, රූප ධාතු යලසන්ද යපන්වා 

ඇත. බලන්තන: ධාතු. මූලාශ්‍ර: දීඝ.නි : (3 ): 11  දසුත්තර සූත්‍රය, පි. 483, 
EDN: 34: Dasuttara Sutta: Expanding Decades, p. 384. 

▲ රූප ධයාන - Rupa dhyana: රූප ධයාන, යචයතාවිවට්ට යලසන්ද 

හඳුන්වයි. බලන්තන: යචයතාවිවට්ට. 

▲ රූප නිස්සරණිය ධාතුව- Rupa nissaraniya dhatu: යමය නිසේසරණිය 
ධාතු 5න් එකකි, රූපයට යනා ඇලි, ඒවා යකයරහි සත යනායයදවා ඉන් 

මිදීමට ඇති හැකියාවය. බලන්තන: ධාතු. 
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 ▲රූප බ්‍රහ්මවලෝක- Rupa Brhamaloka: බ්‍රහේමයදවියන් වාසය කරන 

භවය. බලන්තන: බ්‍රහේමයලෝක. 

▲ රූප වලෝක- Fine material abodes: රූප යලෝක, තුන් භවයයන් 
එකකි, එනම්, උසසේ බ්‍රහේම යදවිවරු වාසය කරන බ්‍රහේම යද්ව යලෝක 16 

ය. බලන්තන: බ්‍රහේමයලෝක. 

▲ රූපඥීම-Rupanna: රූපඥවීම යලසන් යමහිදී යපන්වා ඇත්යත් 
සතරමහා ූතයන්ය න් හට ත් උපාදාය රූපයේ යථාූත බව 

අවයබෝධකිරීමය. බලන්තන: ය ෝපාල. 

▲ රූපාවචර-Rupavacahara: සත්වයන් උපත ලබන භව 3 න් එකකි, 

උසසේ බ්‍රහේම යදවියන් පහළවන භවයය. බලන්තන: බ්‍රහේමයලෝක. 

▲ රූප රාග- Lust for forms: උද්ධම්භාගිය සංයයෝජන 5න් එකකි. 

බලන්තන: උද්ධම්භාගිය සංයයෝජන. 

▲ රූපී වහෝ අරූපී විමට වහ්තු-Reasons to be beautiful or ugly: තරහ- 
යක්‍රෝධය ඇතිව වාසය කිරීම මතු භවයේ අරූපී වීමට බලපායි, සාමයයන් 

ිවත්වන යකනා මතු භවයේ රූපත්යේ. බලන්තන: මා ම. 

රම 

▲ රමණිය භුමිය-Lovely ground: එක් සමයක් සක්යදවිඳු විසන් විමසනු 
ලැබුව, බුදුන් වහන්යසේ යපන්වා ඇත්යත්, යම් ූමියක ( මක, වනයක 
ආදී) සේථානයක රහතුන් වැඩ වසන්යන් නම් ඒ භුමිය රමණිය බවය. 

මූලාශ්‍රය: සංයු.නි: (1): ස ාථවේ : සක්කසංයුත්ත:11.2.5 රාමයනයියක 
සූත්‍රය, පි.440. 

▲රූමත්බව- Beauty: රූමත්බව- රූපාලංකාරය, වර්ණය යලසන්ද 

යපන්වා ඇත. රූමත්බව ලබා ැනීම පහසු නැත. බලන්තන: ඉෂේඨධම්ම. 

රය 

▲ රියට සලුණ-Symbol for Chariot: යමහිදී රිය යලසන් යපන්වා 
ඇත්යත් යුද්ධයට යන රජයකයනක් යේ අ ේවරථයය. එවැනි රියක් 

හඳුනා ැනීමට ඇති සලකුණ ධජයය. (රජතුමායේ යකෝඩිය). බලන්තන: 
සංයක්තය. 

▲ රියසක -the cart wheels: බුදුන් වහන්යසේ යම් උපමාව යයාදාය න 
ඇත්යත්, භික්ුන් ධම්ම විනයේ පරිහානියට යහෝ වර්ධනයට පත්වීම 
යපන්වීමටය. යකටි කලකින් අයහපත් යලසන් සකසේ කළ රියසක 
(යරෝද) ඉක්මනින්ම බිඳී යයි.එයලස, යම් සසුයන් කාය, වචී හා මයනෝ 
ක්‍රියා අයහපත් භික්ු, භික්ුණින් ධර්මවිනයේ පහතට වැයට්, එයහත්, 
යබායහෝ කලක් ය න, මැනවින් සලසන ලද රියසක යබායහෝ කාලයක් 
පවතී. එයලස, යම් සසුයන් කාය, වචී හා මයනෝ ක්‍රියා යහපත් භික්ු, 

භික්ුණින් ධර්මවිනයේ වර්ධනයට පත්යේ. සටහන: යපර භවයක බුදුන් 
වහන්යසේ, පයේතන රජුයේ රියකාරයා යලසන්, රජුයේ යුද්ධ රියට යරෝද 

සකසේකිරීයම් විසේතරය යමහිදී යපන්වා ඇත. බලන්තන: බුදුන් වහන්යසේ: 
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යපරිවිත: උපග්‍රන්ථය:6.මූලාශ්‍රය:අංගු.නි: (1): 3 නිපාත: 
රථකාරවේ :3.1.2.5 සූත්‍රය, පි.250. 

රල 

▲ රලුවචන-Coarse words: රලුවචන යනු කණට අමිහිරි වචනය, යම්වා 
පරුෂ වචන යලසන්ද හඳුන්වා ඇත, අකුසලයකි. රලුවචන කථා 

යනාකිරීම සම්මා වාචාය. බලන්තන:සම්මා වාචා, දසඅකුසල. 

රව 

▲වර්වත ුදුන්ත වහන්තවස්- The Buddha Rewatha: ය ෝතම බුදුන් 
වහන්යසේට යපර වැඩසටි යර්වත බුදුන් වහන්යසේ පිලිබඳ විසේතර යමහි 

දක්වා ඇත.බලන්තන:ඛු.නි: බුද්ධවං  පාලි:5 යර්වත බුදුන්වහන්යසේ. 

▲වර්වත වතර- Rewatha Thera: බලන්තන: උපග්‍රන්ථය:1 

▲වර්වත ඛදිරවනිය වතර- Rewatha Khadiravaniya Thera: බලන්තන: 
උපග්‍රන්ථය:1 

▲රැවටීම: පාලි: මායා -deceit: අනුන් මුලාකිරීමට කටයුතු කිරීම, 
මායාකාරීබව රැවටීමය. ධර්මයට අනුව තමායේ පේකම් සඟවා ය න, 
නිවැරදි යකයනකු යසේ යපන්වීමට ඇති කැමැත්ත රැවටීමය. අකුසලයකි,  

දු තියට ය න යයි. බලන්තන: උප යකයලස, සල්යල්ඛපරියාය. 

▼වවනත් මූලාශ්‍ර: 1. “ යමවන් සතිවිලි ඇති තැනැත්තා මායාකරුයවකු 
වය යි. යහාර රහයසේ පේකාරකම් සදු කර සුදාන්ත අයයකු යලස යපනී 
සටීම මායා කාරයායේ සේවභාවයයි. පාපය සැඟවීයම් යේතනාව මායාව 
යලසන් ධර්මයේ විග්‍රහ යේ. අද සමාජයේ යබායහෝ අය වැරදි කළත්, එය 
හසු වුවත් පිළි යනා නී. තමා කළ වරද තම සත පවා යනාපිළි න්නා 
යලසන් හැසයරති. කතා කරති. වරද සඟවා  නිති. එබන්යදෝ අන් අය 
මුලාවටද පත් කරති. යමබඳු ආකල්ප ඇති තැනැත්තාට කවරදාකවත් 

නිවැරදි වීමට ඉඩක් නැත”. දිණමින: අන්තර්ජාල ලිපිය: 
http://archives.dinamina.lk/2012/08/08/_art.asp?fn=a1208082 

2. “ පේකම් යකාට ඒවා සඟවන සේවභාවය මායාව යේ. තමන් කළ වරද 
වසා  ැනීමට තමන් යහපත් යකයනක් යයි යපන්වීමට කටයුතු කරයි. 

මයාකාරයන්හට යබායහෝ යදනා රැවයට්”. වකවලස් එක්ඛදහස් 

පන්තසයය:පි. 88, යර්රුකායන් චන්දවිමල මහානාහිමි, 2008. 

රස 

▲ රස-Flavor: රස යදආකාර බව යපන්වා ඇත: ආහාර පාන නිසා දිවට 
දැයනන රසය, ධර්මය අවයබෝධ වීම නිසා මනසට ඇතියවන යවන ධම්ම 
රසය. යලෝකසවයාය න් සුළු යකාටසක් පමනක් පංචයභෝජනය සහිත 
අග්‍රරස විඳින බව යමහි යපන්වා ඇත. යබායහෝයදයනක් දළඅහාර රසය 
ලබති. මාර්  ඵල සාක්ෂාත් කර ැනීම නිසා ආරියයෝ ලබන විමුක්ති රසය 
අග්‍රතම රසයයේ. මාර් ය  සාක්ෂාත් වීම නිසා ලබන අර්ථරසය හා ඵල 
සාක්ෂාත් වීම නිසා ලබන ධම්ම රසය, එමගින් නිවන ලැබීම විමුක්ති 
රසයයේ. එම රස ලබන උතුමන් ප්‍රමානය සුළුය. එමනිසා බුදුන් 



733 
 

වහන්යසේ, සංඝයාට අවවාද වදායළේ , අප්‍රමාදව, අර්ථරසය, ධම්ම රසය, 

විමුක්ති රසය ලබා ැනීමට හික්මිය යුතුබවය. සටහන: ධර්මයේ ඇත්යත් 

එක් රසයකි, එනම් විමුක්ති රසයයි බුදුන් වහන්යසේ වදාළහ. මූලාශ්‍රය: 
අංගු.නි: (1) 1 නිපාත:එකධම්මපාළිය: 1.16.4.14.හා 1.16.4.15 සූත්‍ර, පි. 
114. 

▲ රස ආයතනය-Rasa ayathanaya: බාහිර ආයතන 6න් එකකි. 

බලන්තන: බාහිර ආයතන. 

▲ රස තණ්හාව-Rasa tanha: දිවට දැයනන රසයට ඇලීම රස 
තේහාවය. යම් තේහාව නිසා මතු තිරිසන් යයෝනියේ ඉපදීම සදුයේ. 

බලන්තන: තිරිසන් යලෝකය. 

▲රාසය ගාමිණී-Rasiya Gamini: බලන්තන: උපග්‍රන්ථය:3 

රහ 

▲ රහත් මගඵල- Arahantship: රහත් ම පල ලැබීම යනු නිවන් මයේ 

අවසාන පියවර සාක්ෂාත්කර ැනීමය. බලන්තන: අරහත්වය. 

▲ රහතන්ත වහන්තවස්: පාලි: අරහවන‍්තා- Arahant: බ්‍රහේමචරියාව 
සම්පුර්ණ කර ත්- අරහත් ම ඵල ලැබූ- නිවන ලැබූ, ආරිය උතුමා 

රහතන්වහන්යසේය. සටහන: ඛු.නි: ධම්මපදය: 7 අරහත්වේ ය: 

රහතන්වහන්යසේයේ ගුණ විසේතර කරඇත. බලන්තන: අරහත්. 

▼රහත්බව ලබාවදන ජානසමාපත්ති:: එක් සමයක දසම නම්  හපති, 
යමබඳු ප්‍ර ේනයක්, ආනන්ද යතරුන්ය න් ඇසුහ: 

 “...අත්‍ථිති නු වඛා භාවන‍්ත ආනන්‍ද වතන භගවා ජානතා පස‍්සතා 

අරහතා සම‍්මා සම‍්බුවද‍්ධාන එක ධවම‍්මා සම‍්ම දක‍්ඛවතා යත්‍ථ භික‍්ඛුවනා 

අප‍්පමත‍්තස‍්ස ආතාපිවනා පහිත‍්තස‍්ස විහරවතා අවිමුත‍්තං වා චිත‍්තං 

විමුච‍්චති. අපරික‍්ඛිණා වා ආසවා පරික‍්ඛයං ගච‍්ඡන‍්ති අනනුප‍්පතතං වා 

අනුත‍්තරං වයාගවකඛමං අනුපාපුණාති ති”. සයල්ල දන්නා දකිනා 
අරහත් සම්මාසම්බුදුරජාණන් වහන්යසේ විසන් යහපත් යලසන් විසේතර 
කර වදාළ එක් ධර්මයක් පිළිබඳව, යම් භික්ුවක්, උත්සහාවන්තව, 
උනන්දුව සහිතව, අදිට්ඨානයයන් යුතුව කටයුතු කරනවිට, එම 
භික්ුවයේ අවිමුක්ත සත විමුක්තිය ට පත්යවනම්, විනා  යනාවූ 
යකයලසේ විනා වී යන්යන් නම්, අත්යනාකර ත්, ඉක්මවා යනාගිය 
පරාධීනබවින් මිදීයන්යන් නම් එබඳු එක් ධර්මයක් තියබ්ද?  ඒ පැණයට 
පිළිතුරු ව යයන්, අරහත්ම  ඵල සාක්ෂාත් කර ැනීම පිණිස 
බුදුන්වහන්යසේ වදාළ මාර්  11ක් (වියමාක්ක 11): පිළිබඳව ආනන්ද 
යතරුන් යපන්වා ඇත:1-4)සේජාන 5-8) සේබ්‍රහේමවිහාර 9-11) 

අරූපසමාපත්ති. සටහන්ත: * බුදුන් වහන්යසේයේ පරිනිබ්බානයයන් පසුව 

ආනන්ද යතරුන් වදාළ සූත්‍රයකි. ම.නි: අට්ඨකනා ර සූත්‍රය. මූලාශ්‍ර: 
අංගු.නි: (6): 11 නිපාත: 2 අනුසති ව  : 11.2.6 අට්ඨකනා ර සූත්‍රය, 
පි.674, EAN: II Recollection: 16.6 Dasama,p.573. 

▼රහතන්ත වහන්තවස් අයසේඛය. (one beyond training): බලන්තන: යසේඛ 
හා අයසේඛ. අයසේඛ ශිලය, අයසේඛ සමාධිය, අයසේඛ ප්‍රඥාව ඇති උතුමා 
අතයන්ත නිෂේඨ බව ලබා ඇත (අවසාන නි මනය-ultimate 
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conclusion), අතයන්ත යයෝ යක්ෂමි (සයලු යකයළසේ බැඳීම් හැර දැමීම-
ultimate security from bondage), අතයන්ත පර්යාසනය: (බ්‍රහේමචරියාව 
අවසන් කිරීම -ultimate consummation). එබඳු ගුණ ඇති 
රහතන්වහන්යසේ සයලු යදේ මිනිසුන් අතර යශ්‍රේෂේඨය යි බුදුන් වහන්යසේ 

වදාළහ. මූලාශ්‍රය:අංගු.නි: (1): 3 නිපාත:යයෝධාජීවවේ : 3.3.4.11 සූත්‍රය, 
පි. 562. 

▼රහතන්තවහන්තවස් ආධයාත්මික මග පරිපූර්ණ කර ඇත:  “ අරහත්වූ, 
සයළු ආසවයන් ප්‍රහීණකළ, ම  බඹසර සම්පුර්ණකල, විමුක්තිය පිණිස 
කලයුතු සයල්ල නිමාකල, සයලු බර ඉවත්කළ (පංචසේඛන්ධය), සතය 
අරමුණ සාක්ෂාත්කල (නිවන), භව සංයයෝජන සහමුලින්ම බිඳදැමු, 
අවසාන ඥානය මගින් විමුක්තිය ලැබූ, භික්ුන්හට අප්‍රමාදයයන් කටයුතු 
කරන්න යයි මම යනාකියමි. එයට යහේතුව, කලයුතුයද් ඔවුන් විසන් 
අප්‍රමාදයයන් අවසන්කර ඇතිබැවින්ය; ප්‍රමාදවීමට ඔවුනට කරුණුනැත’ 
යයි බුදුන් වහන්යසේ වදාළහ. 

 “වය වත භික‍්ඛවව, භික‍්ඛු අරහවන‍්තා ඛීණාසවා වුසතවවන‍්තා 

කතකරණීයා ඔහිතභාරා අනනුප‍්පත‍්තසදත්‍ථා පරික‍්ඛීණභවසවඤඤාජනා 

සම‍්මදඤ‍්ඤා විමුත‍්තා. තථාරූපානාහං භික‍්ඛවව, භික‍්ඛනුං නාප‍්පමාවදන 

කරණියන‍්ති වදාමි. තං කිස‍්ස වහතු : කතං වතසංඅප‍්පමාවදන අභවබ‍්බා 

වසා පමජ‍්ජිතං”. සටහන: * රහතන්වහන්යසේ අවසාන ඥානය ලබා 

විමුක්තිය සාක්ෂාත් කර ඇත. මූලාශ්‍ර: ම.නි: (2) : 2.1.1 කන්දරක සූත්‍රය, 
පි. 18, EMN: 51: Kandaraka Sutta, p. 425. 

▼රහතන්තවහන්තවස් ‘ක්ඛෂීණාශ්‍රව’ ය.: සයලු ආසව ක්‍ෂය කළ යහයින් 
ක්ීණාශ්‍රව යලසන් හඳුන්වයි. ක්ීණාශ්‍රව උතුමන්, සංහයා, අජානිය 
අ ේවයා, අජානිය ඇතා යමන්, යසන ගුගුරු හඬට බිය නැත. ඒ 
සත්වයන්ට කාය බලය ඇති නිසා ඔවුන් බිය යනායේ, රහතුන් මනස 

හික්මවා ඇතිනිසා ඔවුන් බියපත් යනායේ. සටහන:  රහතන්වහන්යසේ 

‘ක්‍ෂිණාශ්‍රවයා’ සයලු ආසවයන් ක්‍ෂයකළ උතුමාය. මූලාශ්‍ර:අංගු.නි: (1): 2 
නිපාත: පුද් ලවේ : 2.2.6.6, 2.2.6.7, 2.2.6.8, සූත්‍ර, පි.186, ම.නි :(2): 

2.2.10 කීටාගිරි සූත්‍රය, පි. 252, EMN: 70: Kīṭāgiri Sutta, p. 536. 

▼උත්තම පුරුෂයා යනු රහතන්තවහන්තවස්ය.: පංච නීවරණ ප්‍රහීණය කර, 
පසේවිධි අයසේඛ අං  යන්ය න් සමන්විත වූ රහතන්වහන්යසේ, ධර්ම 

විනයේ උතුම් පුරුෂයා යි බුදුන් වහන්යසේ වදාළහ. බලන්තන: උත්තම 

පුරුෂයා. මූලාශ්‍ර: අංගු.නි: (6 ):10 නිපාත,10.1.2.2 පංචඅං  සූත්‍රය, 
පි.58,EAN:10: 12.2 Five Factors,  p. 495. 

▼ රහත්මග ඵල පිණිස රමානුුල පුහුණුවව් වයදියයුතුය: අවසාන 
අවයබෝධය- රහත්බව පිණිස - (අඤඤා- final knowledge) මුදුන්පත්කර 
 ැනීම එක්වරම කර ැනීමට පුළුවන් යදයක් යනායේ, ඒ සඳහා ධර්මය 
ක්‍රමානුකූලව පුහුණුකර ත යුතුය යි බුදුන් වහන්යසේ යපන්වා ඇත. 

බලන්තන: ධර්මය ක්‍රමානුකූලව පුහුණුවීම- gradual training. මූලාශ්‍ර: ම.නි 

:(2): 2.2.10 කීටාගිරි සූත්‍රය, පි. 252, EMN: 70: Kīṭāgiri Sutta, p. 536. 

▼රහත්බව ප්‍රකාශ කරණ ආකාරය: අවසාන ඥාණය ලැබූ 
රහතන්වහන්යසේ, අරහත්වයට පත්වූබව බුදුන්වහන්යසේට පවසන්යන් 
යමයසේය: 
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 “ජාතිය ක්‍ෂයවිය, බඹසර වසනලදී, කළයුතුයද් නිමාකරනලදී, 
යම් රහත්බව පිණිස කළයුතු යවනත් යදයක් යනාමැතියයි නුවණින් 

දනිමි”. “...ඛිණා ජාති, වුසතං බ්‍රහ‍්මචරියං කතං කරණියං, නාපරං 

ඉත්‍ථත‍්තයාති පජානාමි...”. සටහන: යම් සූත්‍රයේ රහත්වහන්යසේ 

පාරිශුද්ධිය ලබන ආකාර විසේතරාත්මකව දක්වා ඇත. මූලාශ්‍ර: ම.නි: (3 ) 
3.3.2. ඡබ්බියසෝධන සූත්‍රය, පි. 158, EMN: 112: The Six fold Purity -
Chabbisodhana sutta p. 814, අංගු.නි: (6 ): 10 නිපාත:යථර වේ : 
0.2.4.4. වයාකරණ සූත්‍රය,පි.304, EAN: 10: The Elders: 84.4 
Declaration, p. 526. 

▼ රහතුන්ත වේ ස්වභාවය: රහතුන්: මාන- මැනීම් අත්හැර ඇත, යළි 
කුසයකට යනාපැමියේ, නාමරූප පිළිබඳ තේහාව නමැති අවුල සඳදමා 
ඇත, කරදරවලින් මිදීඇත, සයලු ආසාවන් පහකරඇත, සසර බැඳීම් හැම 

මුදා ඇත. මූලාශ්‍ර: සංයු.නි: (1): ස ාථවේ : යද්වතාසංයුත්ත: 1.2.10 
සමිද්ධි සූත්‍රය, පි. 44 හා 1.3.3 ජටා සූත්‍රය, පි. 52,  ESN: 1: Devata 
samyutta: 20.10 Samiddhi, p. 79 & 23.3 Tangle, p. 84, දීඝ.නි: (3): 

6.පාසාදික සූත්‍රය (19යඡදය), පි. 210, EDN: 29.The delightful 
discourse (para 26), p. 318. 

▼රහත්බව යනු රා , යදෝස හා යමෝහ යන අකුසල පහකර ැනීමය- 
ආසවක්ඛය. ඒ පිලිබඳ ක්‍රියා මාර් ය: ආරිය අටම  සාක්ෂාත් 

කර ැනීමයයි යමහිදී සැරියුත් යතරුන් යපන්වා ඇත. මූලාශ්‍ර: සංයු.නි: 
(4): සළායතන වේ : ජම්බූඛාදකසංයුත්ත:4.1.2අරහත්ත සූත්‍රය, පි.500, 

ESN: IV: 38 Jambukhādakasaṃyutta:2 Arahantship, p. 1396. 

▼ රහතන්තවහන්තවස්වේ කතා වයවහාරය: එක්සමයක යද්වියක් 
බුදුන්වහන්යසේ බැහැදැක යමයසේ විමසුහ: “සයලු ආසවයන් ප්‍රහිණය කළ, 
අන්තිම  රීරය දරන රහතුන් : ‘මම කියමි’, ‘මට කියති’. යමයසේ 
කථාකරන්යන් මානය ඇතිවද?” බුදුන් වහන්යසේ යමයසේ වදාළහ: 

 “...රහතුන් එයසේ කථාකරන්යන් යලෝක වයවහාරයට 

අනුවය...ඔවුන් සයලු මාන ප්‍රහිණය කර ඇත”. මූලාශ්‍ර:සංයු.නි: (1): 
ස ාථවේ :යද්වතාසංයුත්ත: 1.3.5 අරහන්ත සූත්‍රය, පි. 52, ESN: 1: 
Devatasamyutta: 25.5 The Arahant, p. 87. 

▼ රහතන්ත වහන්තවස් කටු වනාමැතිව වාසය කරයි. රහතුන් කටු 
විරහිතව, කටු යනාමැතිව (යකයලසේ බාධා නැතිව) වාසය කරති. 

මූලාශ්‍ර:අංගු.නි: (6 ): 10 නිපාත, ආකඞඛ වේ : 10.2.3.2  කේටක 
සූත්‍රය, පි.268. EAN: 10: 71.2. Thorns, p. 521. 

▼ උපාදාන පහීම රහත්බවය: පංච උපාදානසේකන්ධයේ ඇතිවීම, 
නැතිවීම, එහි ආසේවාදය, ආදීනව හා නිසේසරණය පිලිබඳ යථා අවයබෝධය 
ලබා, යම් භික්ුවක් උපාදාන සහිතව මිදුයන් නම් ඔහු අරහත්වය ලබා 
ඇත, සයලු ආසව නැතිකර ඇත, බඹසර වාසය අවසන් කර ඇත, 
අරහත්වයට අදාළ කාර්ය නිමාකර ඇත, පංචසේකන්ධයේ බර බහාතබා 
ඇත, නිවන පිණිස වූ ඉලක්කය ලබා ඇත, සයලු භව සංයයෝජන පහකර 
ඇත, සතය අවයබෝධ කර විමුක්තිය ලබා ඇත:   
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               “ යවතා වඛා භික‍්ඛවව,භික‍්ඛු ඉවමසං පඤ‍්චනං 

උපාදානක‍්ඛන්‍ධානං සමුදයඤ‍්ච අත්‍ථගමඤ‍්ච අස‍්සාදඤ‍්ච ආදීනවඤ‍්ච 

නිස‍්සරණඤ‍්ච යථාභුතං විදිවා අනුපාදා විමුවත‍්තා වහාති. අයං ූච‍්චති 

භික‍්ඛවව,භික‍්ඛු අරහං ඛීණාසවවා වුසවතා කතකරණිවයා ඔහිතභාවරා 

අනනුප‍්පත‍්තසදත්‍ථා පරික‍්ඛීණභවසංවයාජවනා සම‍්මදඤ‍්ඤා විමුවත‍්තාති” 
(When, bhikkhus, having understood as they really are the origin 
and the passing away, the gratification, the danger, and the escape 
in the case of these five aggregates subject to clinging, a bhikkhu is 
liberated by non-clinging, then he is called a bhikkhu who is an 
arahant, one whose taints are destroyed, who has lived the holy 
life, done what had to be done, laid down the burden, reached his 
own goal, utterly destroyed the fetters of existence, one completely 

liberated through final knowledge). මූලශ්‍ර: සංයු.නි: (3 ): 
ඛන්ධසංයුත්ත: 1.3.1.8 අරහන්ත සූත්‍රය, පි. 308, ESN: 22 : 
Khandasamyutta: 110.8 Arahant, p. 1098. 

▼ රහතන්තවහන්තවස් වලෝකවේ අග්‍ර පුද්ගලවයෝය: බුදුන් වහන්යසේ යමයසේ 
වදාළහ: 

“...මහයණනි, සත්වාවාස යම්තාක්ද, භවාග්‍රය යම්තාක්ද ඒ තාක් 
යලෝකයේ යමාහු අග්‍රයහ...යශ්‍රේෂේඨය, ඔහු කවයර්ද: ‘රහතුන්’ය”. එයසේ 
වදාළ බුදුන් වහන්යසේ රහතුන් ගුණ යමයසේ පවසා ඇත: 1) රහතුන් 
ඒකාන්තයයන්ම- ජාන, ම ඵල ලැබූ නිසා සුඛිතය... තේහාව 
යනාමැත...නව ආකාර අසේමිමානය සඳ ඇත, යමෝහය නමැති දැල 
පළාඇත. 2)...සත කැළඹීම් රහිතය, යලෝකයේ ඇති තේහා දිට්ි යන්ට 
යනා ඇලි ඇත, ආසව රහිතය, යශ්‍රෂේඨය. 3) පසේකඳ (පංචසේකන්ධය) ත්‍රිවිධ 
පරිඥායවන් අවයබෝධ කර ති, සප්ත සද්ධර්මය, ය ෝචර යකාට සටි, 
ප්‍රඥාවන්තයන්, පවුන් පැසසය යුතුය, ඔවුන් සත්පුරුෂයන්ය, බුදුන් 
වහන්යසේයේ “ඔෳරස” පුත්‍රයන්ය (Are the Buddha’s bosom sons). 4) 
සප්ත යබාජ්ජඣං  යයන් යුක්තය, ත්‍රිවිධ ශික්ෂායවන ශික්ෂණයව ඇත, 
“මහාවීර” වූ ඔවුන් භය යේරව ප්‍රහීණය යකාට නිසැකව හැසයර්. 5) 
ඔවුන් අයසේඛශිල ආදීවූ දස අං යන්ය න් යුක්තය, “මහානා ” ය, 
සමාධිය (උපචාර හා අර්පණා) සමාහිතය, තේහාව නැති ඔවුන් 
යශ්‍රෂේඨය.6) රහත්ඵල නුවන උපදවා ඇත-යම් අන්තිම භවය බව දනී, 
බ්‍රහේමචරියායේ සාරය ලැබූ ඔවුන්ට, අන් අයයේ පිහිට අව ය යනාමැත, 
7) ත්‍රිවිධ මානයයන් යනා සැයල්, පුනර්භවයයන් මිදීඇත, දමනයවූ ඔවුන් 
“යලෝකය දිනු වීරයයෝ’ යවති. 8) සෑම දිසාවක්  ැන (උඩ යට හාත්පස) 
ඔවුන් අභිනන්දන යනාකරති (සයලු දිසාවන්ට බැඳීම් නැත), “රහතුන් 
යලෝකයේ යශ්‍රේෂේඨයේ’ යයි ඔවුන්හට සංහනාදය (අභීතනාදය) කල 

හැකිය. සටහන්ත:* සප්තධර්මගුණ: ශ්‍රද්ධාව, හිරි හා ඔත්තප්ප, 

බහුශ්‍රැතබව, විරිය, සතිය,ප්‍රඥාව ** ත්‍රිවිධ ශික්‍ෂාව: අධිශිල, අධිචිත්ත, 

අධිප්‍රඥා. ** අයසේඛ ධර්ම 10 : බලන්තන: අයසේඛ. ** සයලු දිසාවන්හි 
බැඳීම් යනාමැතිබව: පංච උපාදානසේකන්ධයට හා කාලයන්ට: අතීත, 

අනා ත හා වර්තමානයට. මූලාශ්‍ර: සංයු.නි: (3): ඛන්ධසංයුත්ත: 
ඛජ්ජජනියවේ : අරහන්ත සූත්‍ර 2කි, පි.172,ESN:22: Khandasamyutta: 
76.4 & 77.5 Arhants, p.1057. 

▼ රහතුන්තසතු උතුම් ගුණ - Noble qualities of Arahant 
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 “ඒකාන්තයයන්ම, අවසාන නි මනයට පැමිණි (නිවන 
පිළිබඳව), සයලු බැමි (යකයළසේ) වලින් නිදහසේවූ, බ්‍රහේමචාරි ජීවිතය 
සම්පුර්ණ කර ත්, (මාර් යේ) අවසාන යසවිමවූ නිවන ලබා ත් මහණ  
(රහතන්වහන්යසේ) උතුම් ගුණ ඇතිව සයලු යදවි මිනිසුන් අතර අග්‍රයේ- 
උතුම්යේ ය යි බුදුන් වහන්යසේ යපන්වා ඇත: 

“ අපවරහිපි භික‍්ඛවව තීහි ධවම‍්මහි සමනාගවතා භික‍්ඛු අච‍්චන‍්තනිවට‍්ඨා 

වහාති අච‍්චන‍්තවයාගවක‍්ඛමි අච‍්චන‍්තබ්‍රහ‍්මචාරී අච‍්චන‍්තපරිවයාසනා 

වසවට‍්ඨා වදව මනුස‍්සානං.” (possessing three qualities, a bhikkhu is 
best among devas and humans: one who has reached the ultimate 
conclusion, won ultimate security from bondage, lived the ultimate 

spiritual life, and gained the ultimate consummation): ඒ උතුම් 

ගුණාංග වමානවාද? 1) අයසේඛශිලය, අයසේඛසමාධිය හා අයසේඛප්‍රඥාව 

සතුවීම: “... අවසවඛන සලක‍්ඛවන්‍ධන අවසවඛන සමාධික‍්ඛවන්‍ධන 

අවසවඛන පඤ‍්ඤාක‍්ඛවන්‍ධන”. (The aggregate of virtuous behavior 
of one beyond training, the aggregate of concentration of one 
beyond training, and  the aggregate of wisdom of one beyond 

training) බලන්තන: යසේඛ හා අයසේඛ. 2) ඉද්ධිප්‍රාතිහාර්ය, ආයද්සනා 

ප්‍රාතිහාර්ය හා අනුසසනා ප්‍රාතිහාර්ය සතුවීම. “... ඉද‍්ධිපාටිහාරිවයන 

ආවදසනාපාටිහාරිවයන, අනුසාසනීපාටිහාරිවයන” (The wonder of 
psychic potency, the wonder of mind-reading, and the wonder of 

instruction) .බලන්තන: ප්‍රාතිහාර්ය. 3) සම්මාදිට්ිය, සම්මාඥානය, සම්මා 
විමුක්තිය සතුවීම. 4) විදයාව හා චරණ ගුණයයන් යුතුවීම 

(විජ‍්ජාචරණසම‍්පවනා- true knowledge and  conduct) සටහන්ත:  මහා 
මු ලන් යතරුන්හට අරහත්වය ලැබීමට උපයදසේ දුන් බුදුන් වහන්යසේ 
වදායළේ උතුම් ගුණයයන් සමන්විත භික්ුව (මතු දක්වා ඇති පරිදි) 

යදවිමිනිසුන් අතර අග්‍ර බවය. මූලාශ්‍ර: අංගු.නි: (4 ): 7 නිපාත: 7.2.1.8 
පචලායන සූත්‍රය, පි. 426, EAN:7: 61.8 Dozing, p. 391, අංගු.නි: (6): 

11නිපාත: 11.1.10, යමාරනිවාප සූත්‍රය, පි.642, EAN: 11: Dependence: 
10.10 The Peacock Sanctuary, p.56. 

▼රහතුන්ත සතු අවසඛ් ගුණ 10කි: 1) අයසඛ සම්මා දිට්ිය 2)  අයසඛ 
සම්මා සංකප්පය 3) අයසඛ සම්මා වාචාය 4) අයසඛ සම්මා කමමන්තය 
5) අයසඛ සම්මා ආජීවය 6) අයසඛ සම්මා වායාමය 7) අයසඛ සම්මා 
සතිය 8) අයසඛ සම්මා සමාධිය 9) අයසඛ සම්මා ඤාණය 10) අයසඛ 
සම්මා විමුත්තිය. යම් ගුණ දහයයන් යුත් නිසා රහතන්වහන්යසේ අයසඛය 

බලන්තන: දසකුමාර ප්‍ර ේන, ඛු.නි: ඛුද්දකපාඨ. 

▼රහතුන්ත දුක වනාවසායන්තවන්තය: බුදුන් වහන්යසේ යමයසේ යපන්වා ඇත. 

“...ඔවුන්ත ප්‍රඥාප්තිය හවළ්ය. විවිධ මානයන්තට වනා යයි, එනම් නැවත 

මව්ුසයට වනායයි...පංච උපාදානස්කන්තධය පිලිබඳ තන්තහාව 

සහමුලින්තම පහ කවළෝය. සුන්ත වකල වකවළස් ඇති, නිදුක්ඛවු, තණ්හා 

රහිතය...තුන්තවදාරින්ත පව් වනාකරයි, සයලු කාම හැර, සහිය, මනා 

නුවණ ඇතිව, අනර්ථය පිනිසූ දුක වනා වසායන්තවන්තය.” 

මූලාශ්‍රය:සංයු.නි:ස ාථවේ :යද්වතාසංයුත්ත:1.2.10 සමිද්ධි සූත්‍රය, 
පි.44. 
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▼ රහතුන්ත පස් ඉඳුරන්ත අවවබෝධ කර ඇත 

“ යම්කලක මහණ වතවම් පස් ඉඳුරන්ත (සුඛ, දුක, වසෝමනස්ස, 

වදෝමනස්ස, උවප්ක්ඛඛා ඉන්තියන්ත) ගැන යථා අවවබෝධය ලබා (එහි 

ඇතිීම, නැතිීම, ආස්වාදය, ආදීනව හා නිස්සරණය) ඉන්ත මිදුවන්තද, 

අසාව ක්‍ෂය කළ, බඹසර වැස නිමාකළ, ස්වඅර්ථවයන්තම භව 

සංවයෝජනවයන්ත මිදුන, විමුක්ඛතිය ලද රහතන්තවහන්තවසය්”. මූලාශ්‍ර: 
සංයු.නි: (5-2): ඉන්ියසංයුත්ත: අරහන්ත සූත්‍රය, පි. 398, ESN:48: 
Indriya samyutta: 33.3 Arhant, pi. 1961. 

▼ රහතුන්ත තණ්හාව දුරුකළ උතුවමෝය: එක් සමයක යදවියයක් බුදුන් 
වහන්යසේ ය න්: “ යලෝකයේ තේහාව දුරුකළ කාමයන් යසායා 
යනායන්යන් කවුද ? යයි ඇසුහ. බුදුන් වහන්යසේ වදායළේ රහතුන් 
යලෝකයේ තේහාව දුරුකළ කාමයන් යනා යසායන උතුමන්බවය. 

මූලාශ්‍රය:සංයු.නි: (1): ස ාථවේ :යද්වතාසංයුත්ත: මහද්ධන සූත්‍රය, පි. 
56. 

▲රාහු අසුවර්න්තද්‍ර -Rahu Asura King: අසුර නිකායේ රයජක් වන රාහු 
අසුයර්න්ර, ආත්මභාවින් අතුරින් අග්‍රය. මහා  රීරයකින් යුක්තය. 

බලන්තන: අසුර සටහන්ත: ඉර හා සඳ රාහු අසුර විසන් අල්ලා  නී: Rāhu is 
the asura chief who abducts the sun and moon, obviously 

representing the solar and lunar eclipses. බලන්තන:EAN: note 643, 

p. 614. මූලාශ්‍ර:අංගු.නි: (2 ) 4 නිපාතය: 4.1.2.5. අ  පඤඤාතති සුත්‍රය, 
පි.56, EAN:4: 15.5. Proclamations,p. 153. 

▼රාහු අසුර වේ බලය: යම් සූත්‍රයන්හි, රාහු අසුර විසන් ඉර හා සඳ 
අල්ලා  ැනීම යපන්වා ඇත. ඒ අවසේථයේ, ඉර හා සඳ බුදුන් වහන්යසේ 
සහිකර පිහිට ඉල්ලා ඇත. බුදුන් වහන්යසේ, ඉර හා සඳ (යද්ව පුත්‍රයන්), 
බුදුන් සරණ ගිය නිසා ඔවුන්ට පිඩා යනාකරන්න යයි, රාහු අසුරට පවසා 

ඇත. බුදු වදන් පිළි ත්, රාහු අසුර ඉර සඳ මුදාහරින ලදී. බලන්තන: සුර්යා, 

චන්දිම. මූලාශ්‍රය:සංයු.නි: (1): ස ාථවේ :යද්වපුත්තසංයුත්ත:2.1.9 
චන්දිම සූත්‍රය, පි.120 හා 2.1.10 සුරිය සූත්‍රය, පි.122. 

▲රාහුල වතරුන්ත-Rahula Thera: බලන්තන: උපග්‍රන්ථය:1 

▲ රවහාගත-Rahogatha: රයහා ත යලසන් යපන්වා ඇත්යත් හුදකලාව 
(එකලාවා-තනිවම) සටීමය. රයහා ත පටිසල්ලාන: හුදකලා වියේකය. 
ආධයාත්මික ම  වර්ධනය පිණිස, සංඝයාට හුදකලා වියේකසුව විහරණය 
වැද ත් බව බුදුන් වහන්යසේ යපන්වා ඇත. එයසේ හුදකලා වියේකය නිසා 

ධර්ම කරුණු අවයබෝධවීම  ැන යම් සූත්‍රයන්හි විසේතර කර ඇත. මූලාශ්‍ර: 
සංයු.නි: (4): සළායතනවේ : යේදනාසංයුත්ත: රයහා තවේ : 2.2.1 
රයහා ත සූත්‍රය, පි. 438, සංයු.නි: (5-2): මහාවේ : අනුරුද්ධසංයුත්ත: 
රයහා තවේ : 8.1.1  හා 8.1.2 රයහා ත සූත්‍ර, පි.86. 

▲ වරෝහිතස්ස වද්විවයෝ-Deva Rohitassa: යරෝහිතසේස යදවියයෝ බුදුන් 
වහන්යසේ බැහැදැක, ඔහුයේ යපර ිවිතයේ යලෝකයේ අන්තය යසායමින් 
යවහසවූ විසේතරය පවසා, විමසුයේ, පා  මනින් යලෝකයේ අන්තයට 
පැමිණිය හැකිද ?. පිය  මනින් යලෝකයේ අන්තය දැකිය යනාහැකි යයි 
බුදුන් වහන්යසේ වදාළහ. සංඥා හා සත ඇති, බඹයක් පමණවූ, යම් කය 
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යලෝකයය. යලෝකයේ අන්තයට යනාය ාසේ දුක නැතිකර  ත 
යනාහැකිය. යලෝකය දත් (යලෝකවිූ) ප්‍රඥාවන්ත උතුමා, බඹසර වැස, 
යලෝකයේ අන්තයට- සාමයට පැමිණියහ, නැවත යලෝකයක් යනා 
යසායන්යන්ය. (The end of the world can never be reached by 
means of traveling [across the world]; yet without reaching the 
world’s end there is no release from suffering. Hence the wise one, 
the world-knower, who has reached the world’s end and lived the 
spiritual life, having known the world’s end, at peace, does not 

desire this world or another). සටහන: යලෝකයේ අන්තය නිවනය, 
යලෝකවිූවූ බුදුන් වහන්යසේ , චතුසතය අවයබෝධ කර යලෝකයේ යථාබව 

දත්හ, යළි උපත අවසන් කරන ලදී. මූලාශ්‍ර:අංගු.නි: (2):4 නිපාත: 
යරෝහිතසේස වේ : සූත්‍ර 2 කි, පි.114,EAN:2: Rohitassa, 2 suttas, p.166, 
සංයු.නි: ස ාථවේ :යද්වපුත්‍රසංයුත්ත:2.3.6 යරෝහිතසේස සූත්‍රය, පි.144. 

ල වකාටස:ලක,ලඝ,ලජ,ලන,ලප,ලභ,ලම,ලව,ලල,ලහ 

▲ ලක්ඛඛණුසලය- Lakkhana kusala: බාලයා හා පේඩිතයා යේ 

ලක්‍ෂණ දැන ැනීයම් හැකියාව මින් අදහසේ කරයි. බලන්තන: ය ෝපාල. 

▲ ලක්ඛඛණ වතර- Lakkhana Thera: බලන්තන: උපග්‍රන්ථය:1 

▲ ලුන්තටක භද්දියවතර- Lakuntaka bhaddiya Thera: බලන්තන: 
උපග්‍රන්ථය:1 

▲ ලක්‍ෂණ-Features: ලක්‍ෂණ (ලක්ඛණ) යනු යකයනකුයේ කායික 
සේවභාවය- හැඩහුරුවය. යම් සූත්‍රයේ දී බුදුන් වහන්යසේ යේ 32ක් වූ මහා 

පුරිස ලක්ෂණ විසේතරාත්මකව යපන්වා ඇත. සටහන: මහා පුරිස ලක්ෂණ 

32 පිහිටන්යන් උතුම් පුද් ලයන්ටය: බුදුවරු, සක්විති රජවරු. බලන්තන: 

බුදුන් වහන්යසේ: උපග්‍රන්ථය:6 මූලාශ්‍රය:දීඝ.නි: (3):පාිකවේ : 7 
ලක්‍ෂණ සූත්‍රය, පි.252. 

▲ වලෝකය-World: සාමානය වයවහාරයේ යලෝකය යලසන් 
හඳුන්වන්යන් අප ිවත්වන පරිසරයටය. ධර්මයට අනුව යලෝකය යලසන් 

යපන්වා ඇත්යත් යම් කයය. බලන්තන: යරෝහිතසේස යදවියයෝ. සටහන: 
ඛු.නි: ධම්මපදය:13 යලෝකවේ : යලෝකයේ සේවභාවයන් දක්වා ඇත. 

▼එක්ඛ සමයක ආනන්තද වතරුන්ත ‘යලෝකය යනු කුමක්ද’ යයි ඇසුවිට 
බුදුන් වහන්යසේ යමයසේ වදාළහ: “...යමක් බියඳනසුළු සේවභාවය ඇත්ද, 

ආරියවිනයයහි එය යලෝකය යයි කියනු ලැයබ්”. “යං වඛා ආනන්‍ද 

පවලාක ධම‍්මං අයං ූච‍්චති අරියස‍්ස විනවය වලාවකා...” (Whatever is 

subject to disintegration, Ānanda, is called the world in the Noble 

One’s Discipline). බලන්තන: පයලෝක ධම්ම. සටහන්ත: * යමක් පලුදු 
යේනම් (නැයසේනම්-ලුජ්ජජති) එය යලෝකයය. යමහිදී යපන්වා ඇත්යත් 
සළායතන බාහිර අරමුණු සේපර්  කිරියමන් හට න්නා, යේදනා ආදී සැම 

පලුදුවී යයි. බලන්තන:සංයු.නි: (4) : සළායතනසංයුත්ත: ගිලානවේ : 
1.8.9 යලෝකසූත්‍රය, පි.142. ** ශුනයතායලෝකය (Empty is the world) 

යලසන් බුදුන් වහන්යසේ යපන්වා ඇත්යත්, අනාත්මබවය. බලන්තන: 
සංයු.නි: (4): යේදනාසංයුත්ත:ඡන්නවේ : 1.9.2 සුඤඤයලෝක සූත්‍රය, 

පි.146. මූලාශ්‍ර: සංයු.නි: (4 ):සළායතනවේ : යේදනාසංයුත්ත: 
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ඡන්නවේ  1.9.1. පයලෝකධම්ම සූත්‍රය, පි. 146, ESN: 35: Salayatana 
samyutta:IV: Channa: 84.1 Subject to disintegration, p.1248. 

▼ ුදුන්ත වහන්තවස් වදාවළ් යලෝකය, තමන් වහන්යසේ විසන් පසක් 
කර ත් බවය. එනම්, චතුරාර්ය සතය අවයබෝධ කර ත් බවය. 

“වලාවකා භික‍්ඛවව තථාගවතන අභිසම‍්බුවද‍්ධා”: (Bhikkhus, the 

Tathāgata has fully awakened to the world) සටහන:අටුවාවට අනුව: 

...identifies the world (loka) with the truth of suffering බලන්තන: 

EAN: Note: 655, p. 615. සටහන: යමයට සමාන ප්‍රකා යක්, යම් 

සූත්‍රයේ දක්වා ඇත. බලන්තන: සංයු.නි: (5-2) සේචසංයුත්ත: 12.3.8 
යලෝකසූත්‍රය, පි. 314, ESN: 56: Sachasamyutta: Kotigama: 28.7 The 

World, p. 2297. මූලාශ්‍ර: අංගු.නි: (2 ): 4 නිපාත: උරුයවලවේ : 
4.1.3.3. යලෝක සූත්‍රය, පි.69, EAN:4: Uruwela: 23.3 The World p. 
156. 

▼වමහිදී යලෝකය යලසන් යපන්වා ඇත්යත් දුක්ඛ සතයයය.: මූලාශ්‍රය: 
ඛු.නි: ඉතිවුත්තක: 4.1.13 යලෝකඅවයබෝධ සූත්‍රය, පි. 510. 

▼සත වලෝකය පාලනය කරයි: යලෝකය පාලනය කරමින්, එය එහාට 
යමහාට ඇදය නයන්යන් සතය...  තේහාවය. යලෝකය තදින්ම බැඳී 
ඇත්යත් රා යයන්ය. මරණය නිසා යලෝකය දුකට පත්වී ඇත. යලෝකය, 
මහලුබවින් යවලි ඇත, තේහා හුයලන් වනවී ඇත, ආ ාව නිසා දැවී 
ඇත, දුක මත පිහිටා ඇත. සළායතන ඇතිවන විට යලෝකය ඇතියේ. 

සටහන: යම් සූත්‍රයේද යමයට සමාන විසේතරයක් යපන්වා ඇත. බලන්තන: 
අංගු:නි: (2): 4 නිපාත: බ්‍රාහේමණවේ : 4.4.4.6 බහුශ්‍රැත සූත්‍රය, පි.366. 

මූලාශ්‍ර: සංයු.නි: ( 1 ): ස ාථවේ : යද්වතාසංයුත්ත:7 අන්වවේ  සූත්‍ර, පි. 
98, ESN:1: Devatasamyutta: VII. Weighed down: p.141. 

▼වලෝකය ඇතිීම හා නැතිීම (සමුදය හා අත්ථ මය)  
චක්ඛු...යසෝත...ඝාන...ඝන්ධ...රස...යපාට්ඨබ්බ...මයනෝ විඥාන නිසා 
ඇතිවන සේපර් ය, යේදනා ඇති කරයි. යේදනා නිසා තේහාව ඇතියේ, 
තේහාව නිසා උපාදාන.... (ආදී වසයයන්) ජාතියද... දුක්ඛසේඛන්ධයම 
ඇතියේ. යමය යලෝකයේ ඇතිවීමය (යලෝක සමුදය). තේහාව ඉතිරි 
නැතිවම අවසන්වීම, යලෝකය අවසන් වීමය. . (යලෝක අසේතඬ මය). 

බලන්තන: පටිේචසමුප්පාදය මූලාශ්‍ර: සංයු.නි: (2): නිදානවේ : අභිසමය 
සංයුත්ත: හපතිවේ : 1.5.4 යලෝක සූත්‍රය, පි. 135, ESN: 13: 
Abhisamayasamyutta: 44.4 The World, p. 673, සංයු.නි: (4): 
සලායතන වේ : යේදනා සංයුත්ත:යයා යඛමිවේ : 1.11.4 යලෝක 
සමුදය සූත්‍රය, පි. 210,ESN: 36: Vedanasamyutta: 107.4 Origin of the 
world, p. 1269. 

▲ වලෝකය අනන්තතවත්ය- The world is Infinite: යලෝකය 
අනන්තවත්ය -යකළවර රහිතය යන දිට්ිය බුදුන් වහන්යසේ වැඩ සටි 

කාලයේ පවැති දිට්ි 10 න් එකකි. බලන්තන: දිට්ි. එම දිට්ිය 
ඇතිවන්යන්, පංච උපාදානසේකන්ධය ඇසුරුකර (රූප, යේදනා ආදිය)  

සයල්ල අනන්තවත්ය යන මතය නිසාය. මූලාශ්‍ර: සංයු.නි: ( 3): 
ඛන්ධකවේ : දිට්ිසංයුත්ත: 3.1.12 අනන්තවත් සූත්‍රය, පි. 436, ESN: 
24: Dhittisamyutta: 12.12. The world is infinite, p. 1133. 
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▲වලෝකඅන්තතය-End of the world: යලෝකයේ යකළවර- යලෝක 
අන්තය,  මන්කර දැකීමට යනාහැකි බව බුදුන් වහන්යසේ යපන්වා ඇත. 
යලෝකයේ යකළවර යනු දුක යකළවරකර ැනීම බව යම් සූත්‍රයේ විසේතර 

කර ඇත. සටහන්ත: * බුදුන් වහන්යසේ යකටියයන් වදාළ ඒ යද් නය, 
සංඝයාහට ආනන්ද යතරුන් විසන් විසේතරාත්මකව යපන්වා දී ඇත:           
“ ඇසනිසා...කණ... (ආදීවූ සය ඉන්ිය) නිසා යලෝකය යන 
හැඟීම...දැනීම ඇතියේ, එය යම් සසුයන් යලෝකය යයි කියනු ලැයබ්”. 

**  යරෝහිතසේස නම් යදවියයක්, බුදුන් වහන්යසේ හමුව යලෝකයේ අන්තය 

 ැන විමසා ඇත.බලන්තන: යරෝහිතසේස යදවියයෝ. මූලාශ්‍ර: සංයු.නි: ( 4 ): 
සළායතනවේ : යේදනාසංයුත්ත: යලෝකකාමගුනවේ : 1.12.3 
යලෝකන්ත මන සූත්‍රය, පි. 222, ESN: 36: Vedanasmayutta: 116.3 
Going to the end of the world, p. 1272.  

▼වලෝකාන්තතය, යලෝකය යකළවර කිරීම යනු දුක අවසන් කිරීම බව 
බුදුන් වහන්යසේ යපන්වා ඇත. ආරියවිනයේ යලෝකය නම් පසේකම් 
සැපයයේ. සේ රූප ජාන හා අරූප සම්පත්ති ලැබූ උතුයමෝ යලෝකයේ 
අන්තයට පැමිණ ඇත. ඔවුන් පංචඋපාදානසේකන්ධය යකරහි ඇති 

තේහාව, තරණය කර ඇත. මූලාශ්‍රය: අංගු.නි: (5): 9 නිපාත: 
මහාවේ :9.1.4.7 යලෝකායාතික බ්‍රාහේමණ සූත්‍රය, පි.518. 

▲ වලෝක අවවබෝධය-Realization of the world: යලෝකඅවයබෝධය 
යලසන් යපන්වා ඇත්යත් යලෝකයේ යථා බව අවයබෝධ කිරීමය. බුදුන් 
වහන්යසේ යලෝකය අවයබෝධ කළබව යමහි විසේතරාත්මකව යපන්වා ඇත: 
“ මුළු යලාව (වතධාතුක යලෝකසන්නිවාසය) මැනවින් දැන, මුළු 
යලායේ දතයුතු සයල්ල තත්වූ පරිද්යදන දැන, සයලු යලෝකයයන් 
යවන්වූ... ඒ ධිරයතම ඒකාන්තයයන්ම සයලු යකයළසේ ග්‍රන්ථයන් මුදා 

හරිනලදී...”. මූලාශ්‍රය:ඛු.නි: ඉතිවුත්තක: 4.1.13 යලෝකාවයබෝධ සූත්‍රය, 
පි.510. 

▲ වලෝකඅවවලෝකනය-Reflections of the world: යලෝකය 
අවයලෝකනය කිරීම යනු යලෝකයේ සැබෑ තත්වය පිලිබඳ අවර්ජනා 
කිරීමය. යම් සූත්‍රයදී  යපන්වා ඇත්යත් බුද්ධත්වයට පත්ව රහත්ඵල 
සමවත් සුවයයන් වාසය යකාට ඉන් නැගීසටි බුදුන් වහන්යසේ බුදු ඇසන් 
යලාව යදස බලා යලෝකයා යකයළසේ වලින් තැවී දුක් විඳන ආකාරය 
දැකීමය. උපධි නිසා දුක හට න්නා බවද, උපධි හැරදමා, නිවුන මහන, 
මාරයා මැඩ, සයලු භව ඉක්මවා ය ාසේ ඇතයයි බුදුන් වහන්යසේ වදාළහ. 

මූලාශ්‍රය:ඛු.නි: උදානපාලිය: නන්දවේ : 3.10 යලෝකඅවයලෝකන සූත්‍රය, 
පි.220. 

▲ වලෝක ආමිෂය -world’s bait: යලෝක ආමිෂය යහවත් යලෝක ඇමය 
යලසන් යපන්වා ඇත්යත්, යලෝකය පිළිබඳව සත්වයා තුල ඇති 
තේහාව ය, ආ ාවය. එනම්, සළායතන වලින් අල්ලා  න්නා බාහිර 
අරමුණුවලට ඇලිමය.එය සසර අල්වා  න්නා ඇමය.  

ුදුන්ත වහන්තවස් වමවස් වදාළහ: “ ජීවිතය මරණය කරා පමුණුවනු ලැයබ්. 
ආයුෂ සේවල්පය ය. ජරාව විසන් මරණය කරා පමුණුවන යලෝක 
සත්වයන්ට පිහිටවීමට ආරක්ෂා සේථානයක් යනාමැත. යම් ත්‍රිවිධ භය 
දකිනා, නිවන පතන පුද් ලයා යලෝකාමිෂය දුරු කර තයුතුය”  (Life is 
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swept along, short is the life span; No shelters exist for one who 
has reached old age. Seeing clearly this danger in death, a seeker of 

peace should drop the world’s bait” සටහන:  අටුවාවට අනුව...Spk 

explains two denotations of lokāmisa, literally ‘carnal things’: 

(i)figuratively (pariyāyena), it denotes the entire round of existence 
with its three planes, the objective sphere of attachment, ‘the bait 

of the world’, (ii) literally (nippariyāyena), it signifies the four 
requisites (clothing, food, dwelling, and medicines), the material 

basis for survival. බලන්තන: ESN: Note: 10, p. 500. මූලාශ්‍ර: සංයු.නි:  
( 1 ): ස ාථවේ : යද්වතාසංයුත්ත: 1.1.3 උපනියති සූත්‍රය හා 1.1.4 
අයචචන්ති සූත්‍රය, පි.30, ESN: 1: Devatasamyutta: 3.3 Reaching & 
4.4 Time Flies by,  p.60. 

▲  වලෝකකාම ගුණ-Loka Kamguna: යලෝක කාමගුණ යලසන් 

යපන්වා ඇත්යත් පසේකම් ගුණයන්ය. බලන්තන: පංච කාමගුණ. 

▲ වලෝකධාතු- Elements of the world: යලෝක ධාතු යලසන් යපන්වා 
ඇත්යත් පංච උපාදානසේකන්ධය, ආයතන 12, ධාතු 16 ආදිය  ැනය. 
සයලු යලෝකධතු පිලිබඳ යථා අවයබෝධය -ධාතු ලක්ෂණ, විවිධත්වය 

තථා තයන් සතු ඥාන බලයකි. බලන්තන: තථා ත දසබලඥාන, ධාතු. 

▲වලෝකාන්තතරිකනිරය- Lokantarikā Niraya: යලෝකාන්තරික නිරය 
මහා අන්ධකාරයකින් යුක්තය(ඝන අඳුර), හිරු සඳු ආයලෝකය යනාලබන 
බිහිසුණු අඳුරක් එහි ඇත.යලෝකචක්‍රවාල 3ක් අතර පවතින හිසේවූ, 
ආවරණ රහිතවූ,පාතාලයක් වැනිවූ (පතුලක් දැකිය යනාහැකි- abysmal ) 
ඒ සේථානය යලෝකාන්තරික නිරය(world-interstice hell) යලසන් 
යපන්වා ඇත. යකතරම් අඳුරුද යත්, එහි චක්ු විඥානය (eye-
consciousness) පවා ඇතියනායේ. බුදුන් වහන්යසේ යපන්වා ඇත්යත් ඒ 
බිහිසුණු ඝන අඳුරට වඩා මහා අඳුරක් යලාව පවතින බවය. එනම්, 
චතුසතය යනාදැන, සසර වටයේ, ඉපදී, මැරී, යළි ඉපදී අනන්ත දුක් 

යේදනා විඳින යලෝකයා , මහා අඳුරකින් වැස සටින බවය. සටහන: 
යලෝකචක්කවාල (three spiral world-spheres) 3ක් අතර, 
යලෝකාන්තරික (world-interstice) අන්ධකාරය ඇති ප්‍රයද් යක් යේ. එහි 
ඇති යලෝකාන්තරික නිරය, යයෝජන 800ක් යේ (appx. 80,000 

kilometers). බලන්තන: ESN: note: 407, p. 2433. මූලාශ්‍ර:සංයු.නි: (5-2): 
සේචසංයුත්ත: 12.5.6 අන්ධකාර සූත්‍රය, පි. 340, ESN: 56: 
Sacchasamyutta: 46.6 Darkness, p. 2317. 

▲වලෝවකෝත්තර ධර්මය-Super mundane Dhamma: යලෝයකෝත්තර 
ධර්මය යලසන් යපන්වා ඇත්යත්:  සතර සතිපට්ඨානය, සතර 
සමයක්ප්‍රධාන, සතර ඉද්ධිපාද, පංච ඉන්ිය, පංච බල, සප්ත යබාජ්ජඣං , 
ආරිය අෂේඨමාර් ය, සතර ආරිය මාර් , සතර ශ්‍රමණ ඵල, නිර්වාණයය. 

මූලාශ්‍රය:  ඛු.නි: පටිසම්භිදා: 2: 8 යලෝයකාත්තර කථා, පි.134. 

▲වලෝකධර්මතා-Worldly Dhammas: ලාභ-අලාභ, කිර්තිය-අපකීර්තිය, 
නින්දා-ප්‍රසංසා, සැප-දුක යන ධර්මතා -අටයලෝ දහම යලෝක 

ධර්මතාවයක් බව බුදුන් වහන්යසේ යපන්වා ඇත.බලන්තන: අටයලෝදහම. 



743 
 

මූලාශ්‍රය: අංගු.නි: (5): 8 නිපාත: යමත්තාවේ :යලෝකධම්ම සූත්‍ර 2කි, 
පි.35. 

▼පවස්නදී වකෝසල රුවේ විමසමක් අනුව, අහිත පිණිස, අපහසු 
විහරණය පිණිස උපදින යලෝක ධර්මයයෝ නම් යලෝභය, යදෝෂය හා 

යමෝහය යයි බුදුන් වහන්යසේ වදාළහ. බලන්තන: සංයු.නි: (1) ස ාථවේ : 
යකෝසලසංයුත්ත:3.3.3 යලෝකසූත්‍රය, පි.204. 

▲ වලෝකවේ දුර්ලභ ධර්මතා- Rare Dhammas in the world: යලෝකයේ 
දුර්ලභ ධර්මතා 10ක්  බුදුන් වහන්යසේ යපන්වා ඇත. එම යද් ලබා 
 ැනීමට මිනිසුන් කැමතිය, එහත් ඒවා ලබා ැනීම පහසු යනායේ: 1 
ධනය (wealth) 2 රූපය (beauty) 3 නියරෝගීබව 4 සල්වත්බව 5 
බ්‍රහේමචරියාව   6 මිත්‍රයයෝ 7 බහුශ්‍රැතබව  8 ප්‍රඥාව 9 යහපත් ගුණ 10 
යදේයලාව උපත.එම ධර්මතා මුදුන්පත් කර ැනීමට බාධා කරන කරුණු, 

හා ඒවා ලබා ැනීමට උපකාරීවන කරුණු: 1 ධනය: උදාසීනබව හා 
ආරම්භක උත්සාහය නැතිකම, ධනය රැසේකර ැනීමට බාධාවකි. 
උද්යයෝ ය හා මුලපිරීමට උත්සහාය තිබීම ධනය ලබා ැනීමට 

උපකාරීයේ 2 රූපය: අලංකාර යනාකිරීම හා හැඩයනාවීම රූපය පවත්වා 
 ැනීමට බාධාවකි. අලංකාරවීම, හැඩවීම නිසා රූපය පවත්වා  ත 

හැකිය. 3 නිවරෝගීබව: සාත්තු යනාකිරීම, නියරෝගිබව තබා  ැනීමට 

බාධාවකි . යහපත් සාත්තුව, නියරෝගිබව පවත්වා නී. 4 සල්වත්බව: 
පාපමිත්‍ර යසේවනය සලයට බාධාවකි. කලයාන මිත්‍ර යසේවනය සීලය 

රැක ැනීමට උපකාරීයේ 5 බ්‍රහ්මචරියාව: ඉන්ිය අසංවරය බ්‍රහේමචරියාවට 

බාධාවකි. ඉන්ිය සංවරය බ්‍රහේමචරියාවට උපකාරීයේ 6 මිත්‍රවයෝ: යදපිට 
කාට්ටුවීම, මිත්‍රයන් ඇතිකර ැනීමට බාධාවකි . අවංකබව, යහපත් 

මිත්‍රයන් ලබායද්. 7 බහුශ්‍රැතබව: උ ත්යද් කටපාඩම්-මතක්- යනාකිරීම 
බහුශ්‍රැතබවට බාධාවකි. කටපාඩම් කිරීම, මතකයේ තබා ැනීම 

බහුශ්‍රැතබව ඇතිකරයි. 8 ප්‍රඥාව: ඇහුම්කන්දීමට අකමැත්ත හා ප්‍ර ේන 
යනාවිසම ප්‍රඥාව ඇතිවීමට බාධාවකි. ඇහුම්කන්දීම හා ප්‍ර ේන විමසීම 

ප්‍රඥාව ඇතිකරති. 9 යහපත් ගුණ: කුසල ධර්ම තමාට අදාළ යනාකර 
 ැනීම, අවර්ජනා යනාකිරීම, යහපත්ගුණ ඇතිකර  ැනීමට බාධාවකි. 
ඒවා, අදාළකර ැනීම හා අවර්ජනා කිරීම මගින් යහපත් ගුණ වැයේ. 10 

වදව්වලාව: මිථයාප්‍රතිපත්තියේ (අනරිය අටම ) යයදීම යදේයලාව යලි 
උපතට බාධාවකි. සම්මා ප්‍රතිපතයය (අරියඅටම ), යදේයලාව යලි 

උපතට පිහිටයව .මූලාශ්‍ර: අංගු.නි: (6 ): 10 නිපාත, ආකන්ඛ වේ , 
10.2.3.3 ඉට්ඨධම්ම සූත්‍රය, පි.270, EAN: 10: 73.3. Wished For. p. 
522. 

▼වලෝකයාට ලබාගැනීමට දුෂේකරයද් යම් සූත්‍රයේ ද යපන්වා ඇත: දීර්ඝ 
ආයුෂ, සුන්දර රූපය, කායික මානසක සතුට, කිර්තිය, මතු යදේයලාව 
සැප ලැබීම. එම යද් ලබා ැනීමට නම් යකයනක් ධර්මානුකූල ිවිතයක් 

 ත කලයුතුය. ඔහු ප්‍රඥාවන්තයයකි. මූලාශ්‍ර: අංගු.නි: ( 3): 5 නිපාත: 
5.1.5.3  ඉට්ඨධම්ම සූත්‍රය, පි. 96 , EAN: 5: 43.3 Wished For , p. 252. 

▲ වලෝකපාලක ධම්ම- Dhamma that governs the world: ධර්මයට 
අනුව හිරිය හා ඔතප්පය යලෝක පාලක ධම්මයන්ය. බලන්තන: හිරි 
ඔත්තප්ප 
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▲ වලෝකවාදීපටිසංයුක්ඛත දිට්ි-Lokavadipatisanykktha Ditthi: 
යලෝකවාදීපටිසංයුක්ත දිට්ි යලසන් යමහිදී යපන්වා ඇත්යත්, බුදුන් 
වහන්යසේ වැඩසටි සමයේ අනය ආ මිකයන් තුළ පැවති පිළි ැනීම්ය. 

(ආත්මයය,  ා ේවතය දිට්ි ආදී). බලන්තන: දිට්ි. 

මූලාශ්‍රය:ඛු.නි:පටිසම්භිදා 1: දිට්ිකථා: 2-14 යලෝකවාදීපටිසංයුක්ත 
දිට්ි, පි.320. 

▲ වලෝකවිජය-Victory in the world: යම් සූත්‍රයේදී යලෝකවිජය යලසන් 
යපන්වා ඇත්යත්, කාන්තාවක් සතු යහපත් ගුණ නිසා වර්තමාන යලෝකය 
ද පරයලාවද ජය ය න, සුවයසේ වාසය කිරීමට ඇති හැකියාවය. එම ගුණ 
ඇති කාන්තාව, 1) කාර්යශුරවීම 2)  ෘහයේ යසේවක යසේවිකා ආදීන් 
යහපත් යලස පාලනය කිරීමට හැකිවීම 3) සේවාමියාට මනාව හැසරීම 4) 
සේවාමියා සතු යද් මැනවින් ආරක්ෂා කිරීම 5) බුදුන් වහන්යසේ පිලිබඳ 
ශ්‍රද්ධාව තිබීම 6) ශිලසම්පන්නවීම 7) තයා ශීලිබව 8) ප්‍රඥාවන්තබව 
(සමුදය වය ධර්මය දැකීමට ඇති නුවණ). එවැනි ගුණ ඇති කාන්තාව මතු 

යදේයලාව සැප ලබයි යයි බුදුන් වහන්යසේ වදාළහ. සටහන: යම් සූත්‍ර 

යද් නා කර ඇත්යත් විසාඛා මහා උපසකාවටය. මූලාශ්‍රය:අංගු.නි: (5): 8 
නිපාත: උයපෝසථවේ : යලෝකවිජය සූත්‍ර 2කි, පි. 232. 

▲ වලෝකායතික-Lokāyatika: බුදුන් වහන්යසේ වැඩසටි සමයේ විසු 
සමහර බ්‍රාහේමණයන්, යලෝකය පිලිබඳ හදාරමින් ඒ පිලිබඳ විවාද කරමින් 
වාසය කයළෝය. ඔවුන් ‘යලාකායත’ යලසන් හඳුන්වයි. අටුවාවට අනුව 
ඔවුන්යේ දර් නය වුයේ: ‘අනා ත සුභ සාධනය, පිණිස යවයහස වියයුතු 
යනායේ, ඉදිරියට යායුතු යනායේ.යම් මතය නිසා පුණයකර්ම කිරීමට 

ඔවුන් සතන්යන් නැත, යවයහස වන්යන්ද නැත.’ බලන්තන: ESN: note: 

128, p.956, දිට්ි. මූලාශ්‍රය: අංගු.නි: (5):  9 නිපාත: මහාවේ :9.1.4.7 
යලෝකායාතික බ්‍රාහේමණ සූත්‍රය, පි.518. 

▼වම් සූත්‍රවේදී වලෝකය පිලිබඳ වාද 4 ක් යපන්වා ඇත: 1) සයල්ල 
ඇත්යත්ය (All exists)  2) සයල්ල නැත්යත්ය (All does not exist)  3) 
සයල්ල ඒක සේවභාවය ඇත්යත්ය (All is a unity) 4) සයල්ල නා නා 
සේවභාවය ඇත්යත්ය (All is a plurality). යමහිදී බුදුන් වහන්යසේ යපන්වා 
ඇත්යත් ඒ අන්ත කිසවකට බර යනාවී, තමන් වහන්යසේ මධයම 
ප්‍රතිපදාවට අනුකුලව ධර්මය යද් නා කරණ බවය (අවිදයාව නිසා සංඛාර 
ඇතියේ... ආදී ව යයන් පටිේචසමුප්පාද ක්‍රියාවලිය යපන්වා ඇත.) 

සටහන: යම් සූත්‍රය අවසානයේදී ධර්මය අවයබෝධව පැහැදුන, 

යලෝකායාත බ්‍රාහේමණයා, බුදුන් සරණ ගිය උපාසකයක් විය. බලන්තන: 

උපග්‍රන්ථය:3. මූලාශ්‍ර:සංයු.නි: (2): නිදානවේ : අභිසමයසංයුත්ත: 
 හපතිවේ : 1.5.8 යලෝකායාතික සූත්‍රය, පි.140, ESN: 12 
Nidanasamyutta:V:  48.8. A Cosmologist, p. 677. 

▲ වලෝක විනාශය- Destruction of the world: යබායහෝ කල්ප 
 ණනක්  තවීයමන් යලෝකය විනා වී යයි එය කල්ප විනා ය යලසන් 
යපන්වා ඇත.  කල්ප විනා ය සදුවන්යන් ජලය, ගින්න, සුළං මගින්ය. 

බලන්තන: කල්පය. 

▲ වලෝකවිෂය- Loka visaya: වලෝක විෂය (speculation of the world 
) යලසන් යපන්වා ඇත්යත් යලෝකය නිර්මාණයවූ ආකාරය- සත්වයන් 
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ඇතිවීම  ැන විමසීමය. යමය සාමානයයලෝකයාට අවයබෝධ කිරීමට 

පහසු නැත.  අචින්ත ධර්මතා හතරින් එකකි. බලන්තන: අචින්ත ධර්මතා. 

▲ වලෝවකෝත්තර ශිලය- Lokothtara sila: යලෝයකෝත්තර ශිලය යනු

ආරියන්යේ ශීලයය. බලන්තන: ශිලය.

▲ වලෞකික-Mundane: යලෞකික යලසන් යපන්වා ඇත්යත් සාමානය
යලෝකයායේ සතන පතන යද්ය- ක්‍රියාපිළියවතය, එය ආමිෂ යලසන්ද
යපන්වා ඇත. යලෞකික කටයුතු තුලින් සසර දුක අවසන් කර ත

යනාහැකිය. ඒ පිණිස යලෝයකෝත්තර මාර් ය වඩා  ත යුතුයේ. බලන්තන:
ආමිෂ.

▲ වලෞකික හා වලෝවකෝත්තර ජීවිතය- Mundane & Super-mundane
life: යලෞකික ජීවිතය යනු ගිහිිවිතය. යලෝයකෝත්තර ජීවිතය ජීවිතය
නම්, දුක අවසන් කර ැනීම පිණිස ශ්‍රද්ධාව, ශිලය, බහුශ්‍රැතබව,
තයා ශීලිබව, ප්‍රඥාව ආදිය වර්ධනය කර නිමින් ධර්මානුකූල ිවිතයක්

 තකිරීමය. බලන්තන: ආරිය වර්ධනය. මූලාශ්‍ර:අංගු.නි: (6)10 නිපාත: 
ආකඞඛ වේ :10.2.3.4 වේි සුත්‍රය, පි.272, EAN: 10: 74.4.Growth, 
p.522.

▲ වලාවකාත්තර ධාතුව- Super-mundane element: යලායකාත්තර

ධාතුව, නිවනය. බලන්තන: නිවන, ධාතු.

▲ වලෞකික ශිලය-Lokiya sila: යලෞකික ශිලය යලසන් යපන්වා
ඇත්යත් යබෞද්ධයන් සමාදන්වන පන්න්සල්, අටසල්, දසසල් ආදීයය.

බලන්තන: ශිලය.

ලඝ 

▲ ලඝු සංඥාව- Lagu sanna: යමය සතර ඉද්දිපාද වර්ධනය

කර ැනීයමන් ඇතිකර ත හැකි ඉර්ධිවිධ ඥානයකි. බලන්තන: ඉර්දීවිධ

ඥානය. සටහන: තථා තයන් හට කය සතට න ා, සත කයට නා ා
වාසය කලහැකිය. එවිට කයඉතා ලඝුවී, කර්මණය වී ප්‍රභාසර බවට
පත්යේ.එයලස ඇතියවන ලඝුසංඥාව හා සුඛ සංඥාව නිසා තථා ත කය
නිතැතින්ම යපායළාවින් ඉහලට නගී, බඹයලාව යතක් කය පවත්වා

 ැනීමට හැකියේ. බලන්තන: අයය ෝලය උපමාව, ආ ේචර්ය ධම්ම. 

මූලාශ්‍රය:සංයු.නි: (5-2) ඉද්දිපාදසංයුත්ත:7.3.2 අයයෝගුළ සූත්‍රය,පි.70 

ලජ 

▲ ලාංජන අන්තතරාධාන- Disappearing of mark: ලාංජන
අන්තරාධානය යලසන් යපන්වා ඇත්යත් සංඝයා යන සලකුණ
නැතිවීයාමය. යමය ලිං  අන්තරධානය යලසන්ද යපන්වා ඇත.
සද්ධර්මය අතුරුදහන් දහන් වන විට සංඝයා දරන සේරු ක්‍රමයයන්
නැතිවීයයි. අවසානයේදී, හිරියල් පාට යරදි කැල්ලක් කයර් එල්ලා ය න

සටින පුද් ලයා, සංඝයා යලසන් හඳුන්වයි. බලන්තන: ධර්මය
අතුරුදහන්වීම.

▲ ලැජ්ජජාව: පාලි: ලජ‍්ජචඤ‍්ච- modesty: ධර්මයට අනුව ලැජ්ජජාව යනු
අකුසලයේ - වැරදි ක්‍රියාවන්හි යයදීමට කැමතියනාවීමය, එනම්, පවට
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ඇති ලැජ්ජජාව හා බියය - හිරි ඔත්තප්ප තිබීමය, උඩඟුයනාවන බව- 

විනීතබවය.  බලන්තන: හිරි හා ඔත්තප්ප. ශබ්දවකෝෂ: පා.සං.ශ: පි.446: 

“ලජ‍්ජා: හිරිය”. 

▼ුදුන්ත වහන්තවස් ලජ්ජජාව පිළිබඳව යහපත් යලසන් වදාරා ඇත. ඒ 
ධර්මතා සංඝයා එක්ව, ධර්මයේ චිරසේිතිය පිණිස සජ්ජජායනා කිරීම සුදුසු 

යයි සැරියුත් මහා යතරුන් සංඝයාට උපයදසේ දී ඇත. මූලාශ්‍ර: දිඝ.නි: (3) : 

10 සංගිති සූත්‍රය, පි. 372 , EDN: 33 Sangīti Sutta: The Chanting 
Together, p. 362. 

ලන 

▲වලන-Cave: යලන-ගුහාව ආරක්ෂාව ලබා යදන තැනකි. යමය නිවන 

හඳුන්වන පදයකි. බලන්තන:නිවන මූලාශ්‍රය: සංයු.නි: (4): සළායතන 
වේ : අසංඛතසංයුත්ත:9.2. යලනසූත්‍ර, පි.690. 

ලප 

▲ ලපනං- flattery: ලපනං යනු ඉේචාබසේ- චාටුබසේ කථා කිරීමය. යමය, 

ආධයාත්මික වර්ධනයට බාධා කරන කරුණකි. බලන්තන: උත්තරීය 
මනුසේස ධම්ම. 

ලභ 

▲ ලාභය- gain: ධර්මයට අනුව ලාභය යනු ආධයාත්මික මාර් ය දියුණු 
කර  ැනීම පිණිස උපකාරීවන කරුණුය. ධර්ම මාර් යේ සටින සංඝයා 
හට ඇති ඒකාන්ත ලාභ 16ක් බුදුන් වහන්යසේ යපන්වා ඇත: 1) 
අරණයවාස වීම 2) පිේඩපාතික වීම (පිඬු සඟා පමණක් ආහාර 
ලබා ැනීම) 3) පංසුකූලීකව වාසය කිරීම -(rag robes wearer ) (පංසුකූල 
යයන් ලැයබන - මිනියක් ඔතා ඇති යරදි වලින් සකසේ කළ සවුරු 
පමණක් යපරවීම) 4) යතචීවරික බව (තුන් සවුරු පමණක් භාවිතා කිරීම- 
ධුතාං  පුහුණුයේ යයයදන සංඝයා) 5) ධර්ම කිකබව 6) විනයධරබව 7) 
බහුශ්‍රැතබව 8) සේථාවර ප්‍රාප්ත බව (සසුයන් යබායහෝ කලක් සටීම)  9) 
ආකල්ප සම්පත්ති ඇතිබව -යහපත් ලීලාව ඇතිබව 10) පරිවාර සම්පත්ති 
ඇතිබව 11) මහපිරිවර ඇතිබව 12) කුලපුත්‍රයයක් බව - උසසේ පවුලකින් 
පැමිණිබව 13) රූපසම්පන්න බව 14) මියුරු කටහඬ ඇතිබව 15) 

අල්යප්ේච බව 16) ආයරෝ ය සම්පත්තිය තිබීම. මූලාශ්‍ර: අංගු.නි: (1): 1 
නීපාත: එකධම්මපාලිය: 1.16.5 සූත්‍රය, පි. 118, EAN:7: 378.1 suttas, p. 
50. 

▲ ලාභ අනුත්තර - unsurpassed gain: යමය උත්තරීතර ධර්මතා වලින් 
එකකි, බුදුන් වහන්යසේ යකරහි ශ්‍රද්ධාව ඇතිවීයමන් නිවන් ම  

ලබා ැනීමට හැකිවීමය. බලන්තන: අනුත්තර ධර්මතා. 

▲ලාභඉේඡා-Desire for gains: ලාභඉේඡා යලසන් යමහි යපන්වා 
ඇත්යත් සංඝයාට, සේපසය ලබා  ැනීමට ඇති ආ ාවය. එවැනි 
පුද් ලයන් 8 ක්  ැන යමහි විසේතර කර ඇත. ඉන් තියදනක් ධර්මයේ 
පරිහාණියට පත් යනායේ, යසසු අය ධර්මයේ පරිහාණියට පැමියේ. 
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මූලාශ්‍රය:අංගු.නි: (5) : 8 නිපාත:චාපාලවේ :8.2.7.1 ලාභඉේඡා සූත්‍රය, 
පි.280. 

▲ ලාභ සත්කාර කිර්තිප්‍රසංසා - Gain honor & praise  : ධර්ම මාර් ය 
පුහුණු කරන අයට ලැයබන ලාභ සත්කාර කිර්ති ප්‍රසංසා: දරුණුය, 
තියුණුය, රළුය, අනුත්තරවූ අරහත්වය අවයබෝධය පිණිස අන්තරාකාරී 
යයි බුදුන් වහන්යසේ වදාළහ. එමනිසා උපන් ලාභ සත්කාර නිසා සත 

යටකර යනාය න වාසය කරන්න යයි සංඝයාට උපයදසේ දී ඇත. සටහන්ත: 

*යම් සංයුත්තයේ සූත්‍රයන්හි ලාභ ආදිය නිසා ආධයාත්මික පරිහානිය වන 
අන්දම විසේතරාත්මකව යපන්වා ඇත. ** යද්වදත්ත භික්ුව ලාභසත්කාර 

ආදියට යටවී බුදුසසන හැර ගියබව යමහි දක්වා ඇත. මූලාශ්‍රය: සංයු.නි: 
(2): නිදානවේ : ලාභ සත්කාරසංයුත්තය:දරුණුවේ : 5.1.1. දරුණු 
සූත්‍රය.පි.366. 

▼ලාභ සත්කාර ආදියට යටවීම මාරයායේ ඇමට හසුවිමය. උපමාව: 

බිළිවද්දා: බිළිය-ඇම යලසන් බුදුන් වහන්යසේ යපන්වා ඇත්යත්, 
ආධයාත්මික ිවිතයේද ලැයබන ලාභ සත්කාර සම්මාන ආදියය. ඒවා 
අරහත්වය ලබා  ැනීම පිණිස අනතුරුදායක කරුණුය. ඒ පිලිබඳ නියම 
අවයබෝධය යනා ලබා ඇති පුද් ලයයෝ, බිලි වැද්යදක්, විලට දමන 
ඇමකට හසුවන මාලුයවක් යමන්, මාරයායේ ඇමට හසුවී යබායහෝ දුකට 

පත්යේ, ‘බිළි වැද්දා’ යනු මාරයාය. උපග්‍රන්ථය:5 මූලාශ්‍රය:සංයු.නි:2: 
නිදානවේ : ලාභසත්කාර සංයුත්ත:දරුණුවේ : 5.1.2 බළිස සූත්‍රය, 
පි.366 

▼ලාභසත්කාර ආදිය විස යපවූ හීයක්- ඊතලයක් ය යි බුදුන් වහන්යසේ 

වදාළහ. ඒ හීයයන් විදිය හැක්යක් රහත්යනාවූ පුද් ලයාටය. මූලාශ්‍රය: 
සංයු.නි: (2) නිදානවේ : ලාභසත්කාරසංයුත්ත:5.1.7 දිද්ධවිසල්ල සූත්‍රය, 
පි.370 

▲වලෝභය- Greed: යලෝභය, රා ය යලසන්ද යපන්වා ඇත. අකුසල 

මූලකි, අයහපත් කර්ම ඇතිකරයි, ධර්මයට ඇති උවදුරකි  බලන්තන: 

අකුසල මූල. මූලාශ්‍ර: සංයු.නි: (1 ): ස ාථවේ : යද්වතාසංයුත්ත: 1.8.6 
නිරතිසූත්‍රය, පි.106. 

▼වලෝභවයන්ත මැුන සත්වයයෝ දු තියට යයි. විශිෂේඨ ඥානයයන් 
යලෝභය අවයබෝධ කර ැනීයමන් දුකින් මිදීමට හැකියේ. බුදුන් වහන්යසේ 

යමයසේ වදාළහ: “මහවණනි, එක්ඛ වකවළස් ධර්මයක්ඛ...වලෝභය පහ 

කරගන්තන. මම, ඔබට අනාගාමි භාවය පිණිස කැප වවමි”. මූලාශ්‍ර: 
ඛු.නි:ඉතිවුත්තක:1.1.1 යලෝභ සූත්‍රය, පි.346, 1.1.9 යලෝභපරිඤඤා 
සූත්‍රය, පි.351. 

▼ වවනත් මුලාශ්‍ර: 1. “වලෝභය: වසේතුකාම හා යකයල කාම යදයකහි 
පවත්නා ගිජුබවය. වසේතුකාමය නම්: ආලය ඇති වන්නාහු සයලු වසේතු 
යහෝ රූප,  බ්ද ආදී අරමුණු යේ. ඒ රූප ආදී අරමුණු යකයරහි ඡන්ද රා  

(බලවත් ඇලීම) ව යයන් කැමතිවීම යකයල කාම ය යේ”:සද්ධර්ම 

වකෝෂය, පි. 104. 

▲ වලෝභ වදෝස වමෝහ- Greed hate & Illusion 
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යම්වා අකුසල ඇතිකරණ මුල්ය. නිවන සාක්ෂාත් කර ැනීමට 

පහකර තයුතු කරුණුය. බලන්තන: අකුසල මුල. මූලාශ්‍ර: දීඝ.නි: (3): 11 
දසුත්තර සූත්‍රය, පි. 483, EDN: 34: Dasuttara Sutta: Expanding 

Decades, p. 384, ඛු.නි: ඉතිවුත්තක: 3.1.1 අකුසල මූල සූත්‍රය, පි. 406. 

ලම 

▲ ලාමක ආසාව- Evil desire: යමය දස අකුසලයකි, පාපික ආසාව 
යලසන්ද යපන්වා ඇත. තමන්ට යනාමැති උතුම් ගුණ යපන්වීමට ඇති 

කැමැත්තය. බලන්තන: පාපික ආසාව. 

▲ ලාමක ඊර්ෂයාව- envy /jealousy: යමය පාපික ඉරිසයාව යලසන්ද 
යපන්වා ඇත. අනුන් යේ යද්  ැන සයත් ඇති යනා පහන් බව, යමය 

අකුසලයකි. බලන්තන: පාපික ඊර්ෂයාව. 

▲ ලාමක ශිලය හා ලාමක දිට්ිය-Unwholesome virtue & 
unwholesome views: ලාමක ශිලය (පාපික සීලය) හා ලාමක (පපික) 
දිට්ිය යනු අයහපත්වූ ශිලයේ පිහිටීම හා වැරදි දිට්ිය (මිථයාදිට්ිය) 
 ැනීමය. එවැනි පුද් ලයා අනුවණය, ධර්ම මාර් ය සාක්ෂාත් කර 

යනා නී, මරණින් මතු දු තියේ යළි උපත ලබයි. මූලාශ්‍ර: ඛු.නි: 
ඉතිවුත්තක: 2.1.5 පාපක සීලසූත්‍රය, පි.380. 

▲ ලුම්බිණිය- Lumbini: බුදුන් වහන්යසේ උත්පත්තිය ලැබූ උයන පිහිටි 

සේථානය. බලන්තන: උපග්‍රන්ථය:6. 

▲වලෝමසංඝික වතර- Lomasangika Thera: බලන්තන:උපග්‍රන්ථය 1. 

▲ වලෝමහංසන ධම්ම පරියාය-Lomahnsana Dhamma Pariyaya                              
යම් ධම්ම පරියාය යලසන් යපන්වා ඇත්යත් බුදුවරුන් සතු උත්තරීතර 
භාවය දක්වන කරුණුය- තථා ත දස බල, සර්වඥතාවය, මහා කාරුණික 

බව ආදී උතුම් කරුණුය.සටහන්ත:  * යම් පරියාය යද් නා කිරීමට යහේතුව, 
බුදුන් වහන්යසේයේ උපසේථායක යලසන් සටි සුනක්ඛත්ත ලිේචවී භික්ුව, 
පැවිදිබව අතහැර ය ාසේ, විසාල නුවර පිරිසේ මැද සට බුදුන් වහන්යසේට 
අයහපත් යලසන් අය ෞරවකිරීමය. සැරියුත් මහා යතරුන් ඒ බව බුදුන් 
වහන්යසේට දැන්වූ පසු උන්වහන්යසේ බුදුවරු සතු උත්තරිතර බව යපන්වා 
වදාළහ. ** යමහිදී බුදුන් වහන්යසේ, තමන් වහන්යසේ බුදුවීමට යපර සදු 

කරන ලද උග්‍ර තපසේව්‍රත ද විසේතරකර ඇත. බලන්තන:   බුදුන් වහන්යසේ, 

සුනක්ඛත්ත ලිේචවී. මූලාශ්‍රය:  ම.නි: (1) 1.2.2 මහාසහනාද සූත්‍රය, 
පි.183. 

ලව 

▲ වලාව බබලවන එළි - Lights which illuminate the world: බුදුන් 
වහන්යසේ යලෝකය ආයලෝක කරන-බබලවන එළි 4 ක් යපන්වා ඇත 

“චත‍්තාවරා වලාවක පවජ‍්ජාතා”: 1) හිරු දිවාකාලය බබලවයි 2) සඳ රාත්‍රි 
කාලය බබලවයි 3) ගින්න දිවාකල යමන්ම  රෑකල ද එතන යහෝ යමතන 
ද බබලවයි 4)  යලෝකය ආයලෝක කරන බුදුන් වහන්යසේ සයලු 
ආයලෝකයන්ට වඩා යශ්‍රේෂේඨය: 
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 “සම‍්බුවද‍්ධා තපතං වසවට‍්ඨා එසා ආභා අනුත‍්තරා’ති” 

මූලාශ්‍ර: සංයු.නි: (1 ): ස ාථවේ :යද්වතාසංයුත්ත: 1.3.6 පජ්ජයජෝජත 
සූත්‍රය, පි. 54,ESN:1 Devatasamyutta: 26.6. Sources of Light, p. 88. 

ලල 

▲ වලාවලෝ පුද්ගල- Lolo pudgala: යලෝකයේ දැකිය හැකි අයහපත් 
 ණයට  ැයනන යලායලෝ පුද් ල වර්  2 ක් යමහිදී යපන්වා ඇත. 1) 
යලායලෝ පුද් ල (අත්තයනාමිතික- චපල-capricious person): ඔහුට 
ශ්‍රද්ධාව, පිළි ැනීම, ආදර ය ෞරවය ආදී ගුණ නැත.2 ) පුද් ල යලායලෝ: 
( මන්දබුද්ධික- dull and stupid): කුසල අකුසල පිලිබඳ අවයබෝධය 

නැත. බලන්තන: පුද් ල පසේ වර් ය. 

ලහ 

▲ ලහුප්‍රඥාව: පාලි: ලහුපඤ‍්ඤා- buoyancy of wisdom: උද්යයෝගිමත් 
ප්‍රඥාව යලසන්ද දක්වයි. යුහුව ධර්මතා අවයබෝධ කර ැනීමට ඇති 
හැකියාව ලහු ප්‍රඥාව ය. 

▼ ලහු ප්‍රඥාව යනු ුමක්ඛද? යුහුව: ශිලය, ඉන්ිය සංවරය, යභෝජනයේ 
පමණ දන්නා බව, ජා රානුයයෝ ය පරිපුර්ණ කර ැනීමට, ශිල සමාධි 
ප්‍රඥා සේකන්ධ, විමුක්ති සේකන්ධය හා විමුක්ති ඥානදර් න සේකන්ධය, 
සේථාන අසේථාන දන්නා නුවණ ප්‍රතියේධ කර ැනීමට, විහාරසමාපත්ති 
පරිපුර්ණ කර ැනීමට, ආර්යසතය ප්‍රතියේධ කර ැනීමට, සත්තිසේ 
යබෝධිපාකය ධර්මතා වඩා  ැනීමට, ආර්යමාර් ය වඩා ැනීමට, 
ශ්‍රමණඵල ප්‍රතයක්‍ෂ කර ැනීමට, අභිඥාවන් ප්‍රතියේධ කර ැනීමට, පරම 

අර්ථයවූ නිවන ප්‍රතයක්‍ෂ කර ැනීමට ඇති නුවණ ලහු ප්‍රඥාව යේ. මූලාශ්‍ර: 
ඛු.නි: පටිසම්භිදා 2: ප්‍රඥාවේ : 3.1 ප්‍රඥා කථා, පි. 184. 

▼සතර ධර්මය: යසෝතාපන්න පුද් ලයාට ලහු ප්‍රඥාව ඇතියේ.  

“…ඉවම වඛා භික‍්ඛවව, චත‍්තාවරා ධම‍්මා භාවිතා බහුලීකතා 

ලහුපඤ‍්ඤාතාය සංවත‍්තනතිති”.(these four things, when developed 

and cultivated lead to the buoyancy of wisdom): මූලාශ්‍ර: සංයු.නි:(5-
2): මහාවේ :යසෝතාපත්තිසංයුත්ත:11.7.9 ලහු  ප්‍රඥා සූත්‍රය, පි. 282,  
ESN: 55: Sotapatthisamyutta: Greatness of Wisdom: p. 2262 

▼ කායගතා සතිය වැඩීවමන්ත, විපුල කරගැනීවමන්ත ලහු ප්‍රඥාව ඇතිවව් 
(Mindfulness directed to the body...when developed and cultivated, 

leads to the buoyancy of wisdom ). මූලාශ්‍ර: අංගු.නි: (1): 1 නිපාත: 
කාය තාසති වේ : පි. 125, EAN:1: Mindfulness Directed to the 
Body: p.52. 

▲ වලාවහාුඹු නිරය-Red hot hell: රත්වූ අඟුරු වලින් ගිනි ත් නිරය, 

අකුසල් විපාක විඳීමට ඇති දු තියකි. බලන්තන: නිරය. 

▲ වලෝහිේච බ්‍රාහ්මණ1- Lohichcha  Brahamana 1 



750 

ක්‍රමානුකූල ධර්ම පුහුණුව පිලිබඳව විසේතරාත්මකව යපන්වා ඇති යම් 

යද් නාව අසා, යම් බ්‍රාහේමණයා බුදුන් සරණ ගියහ. බලන්තන: 

උපග්‍රන්ථය:3 මූලාශ්‍රය: දීඝ.නි: (1): 12 යලෝහිේච සූත්‍රය, පි. 556. 

▲ වලෝහිේච බ්‍රාහ්මණ 2 - Lohichcha  Brahamana 2 මහා කේචායන

යතරුන් වදාළ යම් සූත්‍රය අසා යම් බමුණා බුදුන් සරණ ගියහ. බලන්තන:

උපග්‍රන්ථය:3. මූලාශ්‍රය: සංයු.නි: (4): සළායතනවේ :යේදනාසංයුත්ත:
 හපතිවේ : 1.13.9 යලෝහිේච සූත්‍රය, පි.266. 

▲ වලෝහිතක සංඥා භාවනාව-Lohithaka sanna bhavana: මළකඳක දස

අසුභයන් ආවර්ජනය කිරීයම් එක් අවසේථාවකි. බලන්තන: දස අසුභසංඥා
භාවනාව.

ව වකාටස: වක, වඛ,වග,වච,වජ,වඤ,වඥ,වට,වඩ 

වත,වද,වඳ, වන,වණ, වප,වභ,වම,වය,වල,වළු,වස, 
වශ,වෂ,වහ 

වක 

▲වක්ඛකලී වතර- Vakkali Thera: බලන්තන: උපග්‍රන්ථය:1

▲ වාක්ඛසතය - Speaking the Truth: වාක්සතය: සතය කථාකිරිමය.
වාක්සතය ඉක්මවා ගිය පුද් ලයා ( දැන යබාරුකියන මිනිසුන්), විසන්
යනාකළ හැකි පාප කර්මයක් යනාමැතිබවය. එබඳු පුද් ලයාට පරයලාව,

සැප යනාමැත, දු තිය ඇතියේ. මූලාශ්‍රය: ඛු.නි: ඉතිවුත්තක: 1.3.5
සම්පජාන මුසාවාද සූත්‍රය, පි. 372.

▲ වාක්ඛ සංඛාර - Verbal volitional formations: ත්‍රිවිධ සංඛාරයන්ය න්
එකකි: වචනයයන් සදුයේ, එනිසා කුසල-අකුසල විපාක ඇතියේ.

බලන්තන: සංඛාර.

▲ වික්ඛඛායිතක සංඥා භාවනාව -Vikkhayitika sanna bhavana දස
අසුභ ආවර්ජනයකි: සතුන් කාදමා ඇති සරුර අරමුණු කර නිමින් කරන

භාවනාවය. බලන්තන: දසඅසුභය.

▲ වික්ඛෂිප්ත සත: පාලි: වචතවසා විවකඛපං-mental
distraction/Muddle-mindedness: වික්ිප්ත : එකම අරමුණක සත
පිහිටුවා  ැනීමට (සමාධි ත) යනාහැකිවීමය. වික්ිප්ත සත
නිසා:අලසබව, අයයෝනියසෝමනසකාරය හා වැරදි ම   නි. වික්ිප්ත සත
පහකිරීමට නැතිකර, ආරියන් දැකිය යුතුය,ධර්මය ඇසය යුතුය, අනුන්

වියේචනය නතර කළ යුතුය, සමාධිය වඩා  ත යුතුයේ මුලාශ්‍ර:අංගු.නි:(6)
:10 නිපාත:10.2.3.6.තයයාධම්ම සූත්‍රය,පි.284, EAN-10: 76-6.
Incapable, p. 524.

▲ වික්ඛවෂෝභනය- Vikshobhna: යමය යකයළසේ ඇතිවීයමන් සයත්

ඇතිවන කැළඹීම-ඉඤේිතය ය. බලන්තන: ඉඤේිතය.

▲ විකාලවභෝජනය-Vikaala bhojanaya: විකාලයභෝජනය, දස
සක්ඛාපදයයන් එකකි, සංඝයා රකින ශිලයකි. එහි ගුණ ම.නි: භද්දාලි
සූත්‍රයේ යපන්වා ඇත.




